; ajuelq ap
Tourist office Catharism & Middle-Ages / Catarismo y Edad Media Twists and Turns / Paseos y Rutas Relaxation, Open Air and Sensations / Descanso, Aire Libre y Sensaciones INFO ROUTE : § e e SQS[S}JQ?W agauadsaalg f.a?gﬁgxni tglgudsé!foalj
Oficina de Turismo Sentier de Grande Randonnée 0561027575 s o £ S
Art Roman, site Roman Site animalier Base de loisirs Espace nordique Station de ski transfrontalier inforoute09.fr ® Wo3°s3s1096314p-s53uaIAd MMM
Aire camping-cars Roman art, Roman site Animal site Activities Center Cross-country Skiing Skiresort " Cross-border hiking trail bison-fute.gouv.fr 0909+9T9S0:I”L
Motor home area Arte Romano, lugar Romano Sitio animalista Parque de Actividades Esqui nérdico Estacion de Esqui - Sendero de Gran Recorrido ) ) NO[[IE1UOI 19 NJIQ,p SBI0J S5 ‘SAUIBY |
Zona de autocaravanas i . i . ) Transfronterizo PELOTON GENDARMERIE DE S9| Xy ‘JBUZNT ‘SBULIRGE) S ‘@831Y INS U0JSBIR] ‘SOSSIPIIA ‘1eZNY
Chateau Sllte remarqvua‘ble Canoe‘-Kayak Parapente Station thermale et de détente HAUTE MONTAGNE : 2 21]2 Un Ud Sojul Sap 1nod sanb!lawnu sauloq sap luou!sodS!p anony
Grotte - Préhistoire Cast{e Site of special interest anog(ng Paragliding Hea/r/j/& sparesort Sentier de Grande Randonnée 05 61 64 22 58 .
Cave - Prehistory Castillo Lugar notable Piragtismo Parapente Estacion termal 4 ’ Hiking trail 1n3usn( ‘@391ly-INs-uodsele|
Cueva - Prehistoria "v Sendero de Gran Recorrido ‘SOSS3PIIA ‘SaUUBQR) S37 ‘SAUIBWO(Q € XY ‘SOWIBY [ -S3|-XV-
s Cascade Canyoning Parcours Aventure ° Via Ferrata
T & Waterfall @ Canyoning @ Treetop adventure course Via Ferrata Refuge gardé d'altitude la Cami X
i {{l“. : Grands Sites Occitanie Cascada Barranquisimo Recorrido Acrobdtico \ Via Ferrata Moutain hut i t?nérgir:!na g,su s aug
eeenes” Albergue de montaria A partagé dédié aix
Artisanat Equitat‘iqn Site de VTT - FEC Patinoire (hiver) : mobilités  douces. ‘DPIUBAUSIQ JofaW D 3|IDAISSA)
Barrage Handicraft Horse riding Mountain bike site Ice rink (winter) Grande traversée VTT / FFC La CaMINa gle est accessible owod pigps anb ows|in] ap DUIAL[Q D IDYISIA U 9pNp ou ‘0BIbqua uIS
Dams Artesania Tarascon-sur-Aridge : 453m Equitacion < LugardeBTT-FFC Pista (invierno) Mountain bike long distance route aux piétons, VTTistes et cavaliers. 'DI11S1IN] DUOZ DIIS3NU U 3SI9A0W D DIDPNAD 3] 0313S1IN} DADW 3153
Presas . ge: < (ran Recorrido BTT - FFC Constituée de troncons de difficultés s " opiuanuai
Ax-les-Thermes : 720m RS . - . . , P! g
, . Escalade Spéléologie Chiens de traineau/Cani-Rando différentes allant du bleu au noir, elle
%’ Routefermée en hiver Musée - Visites techniques Auzat: 740m Rock Climbing Caving / speleology Dog Sledding Parcours de péche labellisé ENPE relie Les Cabannes aux Forges dOrlu u0da331 1539 241 NoA 0} pua}x3 0} Addby
x Road closed in winter Museum - Technical visits Quérigut: 1022m Escalada Espeologia Perros de Trineo Official Frenc% label Fishing course en parcourant versants et vallées de 9q [[im am a1aym ‘@34fo 3s11n0] 3y} 3isiA 01 d.f [98] ‘djay Iayrinf 104
o & (Camino cerrado en invierno Museo -Visitas técnicas Tarascon - Ax-les-Thermes : 25 km Recorrido de Pesca certificado I'Ariége puis de I'Oriége. ‘A10111137 1no uo Asuinol o1 noA djay Jjim dow 1sgz;);;g;ﬁ

‘|l2ndJe Inaj|IaWl 9] I19N1asal SNOA

| - —
A Col de W W M ) eINes Inb aWs1IN0L p 93LJ0,| B S1ISIA IpUaI ShOU ZauaA uepuada)
Peguére St Paul dé : Puivert *a11011119] 310U INS 13IL|d3P SNOA B RIBPIE SNOA 3NbIISLINO] 311e) 9119)
Vers Foix; \ 7 2 ,
or Toulouse Orees
: 2 RocBlanc /Md
. < A puy;) 2P

- 1542m -
N Vers les chéteaux cathares

@ Grotte de Bedellhac

Calames

Col de Po

i - Ll \Vers Quillan, Perpignan
Pic dEstibat
¥ 1663m - Pié:rrepa alguiserSaurat Ry (\ e Traucadou J A
SR BdeilhaceatiAyhat y ( Noer Ay 4 ¥ '
- - oquié Mont Fourcat 4 & Quillan
Tour de Montorgueil @ -2001m- : Ve

Al - Rabat-les-Trois-Seigneu

3 seigneurs

£~

Les monts d'Olmes
2. g -1500/1950m-

/

ATTENTION 9
COL FERME EN HIVER dArbu —

’ @ Grotte d
Etang Bleu
(o

, S v : Pic de ‘3(
Etang d’Artax (Etang d'Appy - Saint-Barthélemy

@
H ) & Picde Soularac N
-2348 Q
AN Etang de Lers Port de Lers - £7)a %%» m- 0368m. CHEMIN DES
Lattrape ,J /fl q? % N J ' _ "'_ . BONS:&NS?AES
~ = . / . pe 1 1
ATTENTION A Carriere de Talc |
PR\ O=NI COL FERME EN HIVER ' Aulos de Tgimouns Vers Axat, Quillan,
I ‘& \ [\ Col o Agnes. Patt de Saleix Suc-et-Sent ehac , 8./f\ Les Cabantess® P 2 Carcassonne, Perpignan
3 MY L Rucherdeazes Yab € : \ruizat Chateau V dn 7 de Lordat ‘* ¥
N ic do Gi dE- Péc Chéteau de Montaillou o
& Q O PicdeGirantes  Fermaiesh A= ontcal 4 == L @ Larcat Marmare
) - 2003mi * Saleix Aven J X '.*3‘“ e Chateau de A naux ‘festlxc Caussou  Coldi
\ & Auzat & . Miglos  Col de Lamat Chioue Centzg?d Duvernoy
A Ry N Waison degPu B &) o Gestios = ~ ) C loula 1240/1650m-
Refl \ e esties = _ Campagria-de-Sault
Pic de Freychet p de Bassias , C1angs ol g; Olblel: ~Goulier 7% y . @ @ NS Q=
-2061m - Etang / A665m. de Bassies & ./’ S SRS m e e \—\
b dAubé Etang 5 ﬂ (Ih =S - 4 / 2 i du Chioula : #Es ponts Vayban{
du Garbet ateau ge » Pic d > / is £ ATTENTION
" / l j P : F A 3 e Wes—et-Casttﬂe R . COL FERME EN HIVER =y
Py " @Gouller-Ngrge P f - 4 - - - , e A I
\ Pic Rouge ; ‘Jf A e 1 -1500/1850m- '22%“' e 4 _ \ Yz Savignac-les-Ormea e ; J Qo= B Ranch @
: \ de Bassies B/~ Aiest, > Beille -1800/2000h- ' o) | NN e y / \Musée do du Madres
i ‘2676M ‘ j |~ Marc t:“ ' A - Sl v @ Ax Ao L 4 A -/Lac de R Rptrimoine
B S 0\ . Pique d'endron ) . . @@ Y Y Picdtspl S S ASCOLUIDY o Q
/ 4 Ruch au \ - 2472m - g = \ = y | SNCF e Le Tarbesou / ((
L ‘ L’Artgque ucher J i 7 LA -2263m- 5 = A L2 - 2364 i
& | y Montealm \ \ F Bacsin —=~0rgeix m- LR mué/
L, . / IrIu Vers parking du Fangu aResta
! Refuge | Mo (Mounicou "~ ot 4 4 ) l Ax 3 Domaines. I:es B zerque d;stL;dres . . B Eengsde B~ _2=7
‘ I - 3 H f ———
\ g%fé%ii -}\ 3 4 - N AT U R E L 7 4 / -1400-2400m- etches @ I;e? Forges d OrILLAD?nZtZdZ%U Rabassoles ¥ (g\ o~
=224 A Do) A U,
’ 5 Le tour ' x - SN ; ‘ FEOOR ¢ / \ AL T PN
N / dl y y : =\
“ ” Etand d'lzourt / - 0,\” ~ — JEstagnet Etang d Etang de b
" / Ve 2 aison ng de . Etangde 2
. des"3000 Pc G Monieaim | Pic.de”. Etaigs du picot | @ / l Vo 0 eatraner” () G2 g, = Belbome & _Laenti o HOTE Col do ~nl~
( A ’ d'Orlu 5 bV Querigut s
\ L/ - 3077m - :Mzag;%%ﬁs —(TSEgSrcat Etang de Laparan I ’|’ our des TutezgeIOurs g 4 ® @ 2 <L9&Roc Blanc S FS=
\ / A% - 2903m - 55 - = z
; ) Etang.de ’ \ Lac \ 2&42”\
 biove dBstas a @ 24450 2" Poftaadl® d'Ax , \ 2 ARIEGEOISES
|\ . atamen, _Sadm Les s r y PladeLas Pees | . ¢ 9 : dAyguelongue \\ msewedo‘“? gfg%f/gze g SN |
/ Etanks d A du Carla ‘ : @ (Y '] ¢ @ Lac de 1/ ,‘ <
L e \ ’ N , Y, S e OURISME
~ AN ; f Refuge e R Eaux Sulfureuses 4| ' 4
-~ - y du-Rulhe .= Etang ¢ Fontrabiouse . o
“F L ~ 7 Etang|ge Roumazet -2185m-,_-2783m 2N de Comte \ \ R y!
s = ~  BlteEtang dela _ v : : 2~ - <~ ¥ o N /?efuge /
Vs =~ Rediane | ‘ Pic de Serrére p v . L .r\\* ,-);’ § 1 N\ ) @d enBeys 4 \
L r - L P e
/ ‘M B 2212l < Jtangs de Fontargente \ = I “‘Plcd 2E7tggg Fagry M Etang " '-1970m- ) > Directon
2 : L m
‘\ 2’202"' Etang\d\e Médécourbe { \\ A d Ref o Xz # ierLBey/s -~ Le tOUf / Refuge Fogt Ro;neu/gerp/n
: efuge 3
. \ N P S N Il ‘ . ” / - Bésgines 20~ 4 I\ e deS PenCS @ des Camporells arcelone / Espagn
\ N . B A /G A
\ \ g ’ i ) gy S=d-A' T~ lv
\ \ | Pic de [Estany \ des Lacs P Etang des Bésines | o L :
\ v -2912m - \ v ¢ $L'Hospitalet-prés-'Andorre Etang fle Lanoux LSRN :
La boucle \ \ “\ . \ Ev [=] i @ R |
- I Pic.Pédrous ) P
E g PA @ N E A \ deS 3 natlons \ A N @ @ R R E / / \ 984m - o \\ ‘I (éac des bouillouses EarcAAnllmaller
Pic de \ _ \ / Lk esAngles
/ - - N Colde % Pic Carlit \ | Matemale
Coma Pédrosa ol
/ l -2942m - \ / =< \ Puymorens m -2921m - \
/ - )
AN - ,/ 2 Nk @@ 1600/2500m- 7 GR10 | Efuge kg
P 1, \ R\ P ' @ es Bouillouses
_ \ / Porté-Puymorens, -2000m-
5= = \ I . - Fortifications
\ | \ U""e’”’Enya,. P Vauban
\ . _ = “  GR7
\ -~ N Pas-de-la-Case /s
0 10 km \ ! = \ yer{ Barcelone - 2h Mont-Louis
~/ | Port 2 =
 — — ANDORRE (dEnvalita Chemin des BonshoryneS, g Porta nggﬁg"\',?: 8 -
La Vieille Pic Negre dEnvalira 7 /

- 2825m- 4

k4



