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USE VALLEE D’ORLU

du CP
au CM2

de mi-avril a début novembre

2 jours
et 1 nuit

OBJECTIF

Une Immersion au coeur de
la nature, qui mettra en éveil les sens, la
découverte et I'imaginaire des enfants !

e 1¢ jour : a 11h, visite de la maison des Loups
a Orlu : venez hurler avec les Loups....
(Nourrissage des loups a midi)

VVenez rencontrer des meutes de loups évoluant
en pleine forét au ceeur de la frontiere sauvage.
Découvrez les loups : d'Europe, du Canada, de
I'Arctique et de Pologne.

Vous assisterez au nourrissage commenté d'une
de ces meutes, et connaitrez mieux ainsi le
comportement et la vie sociale de ces superbes
animaux tant décriés. La visite se fait librement
au cours de laquelle vous découvrirez :

e le sentier pieds nus pour ressentir le pouls de
la terre!

e |a station sonore pour écouter les fabuleux
contes autour du loup.

¢ les sentiers thématiques (traces,
ornithologique, botanique) permettant une
approche du milieu montagnard.
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En visite semi-guidée, vous pourrez aller caresser
et brosser les animaux de la ferme pédagogique
de Monsieur Seguin, faire la course avec le loup
et participer a I'atelier orpaillage.

Grace au tunnel de vision, les enfants pourront
s'en approcher, en toute sécurité. lls vivront un
téte a téte magique et privilégié avec les loups.
En souvenir de cette belle journée, repartez avec
'empreinte d'une patte de loup !!

Une activité manuelle et créative, idéale pour
prolonger I'expérience tout en laissant une trace
concréte de cette journée.

Pique-nique tiré du sac (non fourni)
Veillée : Soirée Contes et légendes d'Ariege.

e 2¢jour:

En matinée, jeu de piste d’Orlu qui associe
pédagogie et ludisme autour des activités qui
font vivre la vallée (forges, hydroélectricité,
réserve de faune...). Une carte, un livret, une
pointe de curiosité et un instinct d'aventurier
et c'est parti pour explorer la petite vallée des
Forges d'Orlu, jalonnée d'indices et de balises
a trouver. (1 adulte par groupe de 5 environ,
en autonomie - lieu : autour de Mountaned,
sur sentier).

13h - Pique-nique tiré du sac (fourni)
L'apres-midi est consacrée a « la riviéere m'a

dit .... » ; une petite balade en bord de riviére

de montagne pour découvrir cet écosystéme
méconnu et pourtant si vivant. Vite, I'épuisette
qui, tout juste sortie de I'Oriege, est frétillante de
petites larves d'insectes aquatiques ! Un pinceau,
une boite loupe sont les bienvenus pour
capturer, observer et identifier ce beau monde
sans les blesser. L'Oriége est un ruisseau de

montagne qui regorge d’'une vie qui séduira
petits et grands tant sa richesse en fait sa
fragilité : une bonne aubaine pour apprendre a
les protéger.

HEBERGEMENTS : Centre d'accueil des
Pyrénées Ariegeoises en pension compléte du
diner du 1er jour au déjeuner du dernier jour,
draps et godter fournis.

TARIF

a partir de
77,50€/enfant (-12 ans) et 58€/adulte

Ce tarif comprend
du diner du 1 jour au
la maison
meute ainsi que le
emad

ement en pension Col
u dernler Jo

Base 30 enfants



TITS ARCHEOS

du CE1 au CM2

Mi avril a novembre

2 jours et 1 nuit

Découvrir la vie des hommes a la montagne
entre hier et aujourd’hui. La montagne est

un milieu de vie particulier avec son relief
accidenté et ses conditions climatiques
difficiles. L'homme s'y est adapté pour y vivre
et nous a laissé de nombreux témoignages
que I'on va découvrir tout en s'imprégnant du
magnifique cadre naturel pyrénéen.

ler jour : Arrivée en fin de matinée sur

le centre. Pique-nique (non fourni).
14h-17h: 2 groupes de 12 enfants qui vont
alterner sur 2 activités d'une durée de 1h30
chacune :

Archéologie : Initiation a I'archéologie.
Plongez dans l'univers fascinant de I'archéolo-
gie avec |'atelier «Les P'tits Archéos», mené a la
Maison des Patrimoines d'Auzat. Une immersion
par la pratique. Les enfants deviennent appren-
tis archéologues, découvrant les outils du mé-
tier et les technique de fouilles. Deux modules
de fouilles distincts. Apprendre en s'amusant.

Une occasion unique pour les enfants d'analy-

ser des objets anciens, développer leur curiosité

et partager leurs découvertes.

Les terrasses de Carolle : Lecture de paysage
et traditions paysannes. Partez pour une balade
guidée sur le Chemin des Terrasses, véritable
vitrine du patrimoine rural en montagne. Batir
en pierre séche. Observer les murs de soute-
nement, escaliers volants, niches creusées

et abris sous roche réalisés sans ciment,

avec des pierres naturellement faconnées.
Lecture de paysage. Les enfants apprennent

a interpréter les versants de la vallée :

Les murs « en fruit » (incliné vers 'amont) ser-

vaient a stabiliser la pente et accueillir les cultures

cOté soulane : potagers, arbres fruitiers, vigne.
Les terrasse c6té ombrée, plus humides, étaient
dédiées a la production de charbon de bois
utilisé pour le chauffage et I'artisanat.

Une approche sensorielle et historique du
paysage pour mieux comprendre comment les
hommes ont modelé leur environnement.

Veillée : Soirée Contes et Iégendes d'Ariege.

2eme jour : 10h00 a 17h: Visite du Parc
de la Préhistoire. Journée spécifique sur
I'archéologie. Atelier fouille, dans la peau d'un
archéologue. Pique-nique fourni par le centre

HEBERGEMENTS : Centre d'accueil des Pyré-
nées Ariégeoises en pension compléte du diner
du 1er jour au déjeuner du dernier jour, draps
non fournis.

TARIF

a partir de
98,70€/enfant (-12 ans) et 53,50€/adulte

Ce tarif comprend : Ihébergem

ent en pension compléte du

er jour, draps non fournis, La
elier dinitiation a 'archéolo,
és par les anima
trimoines d'Auzat, la soirée contes.

VISI
visite des terras:
Maison

ela

Ce tarif ne comprend pas : le transport

Base 24 enfants

VALLEE D'ORLU

du CE2 au CM2

de mi-avril a début novembre

2 jours et 1 nuit

OBJECTIF

Une immersion au cceur de
la nature, qui mettra en éveil les sens, la
découverte et I'imaginaire, des enfants !

e 1¢ jour : a 11h, visite de la maison des Loups
a Orlu : venez hurler avec les Loups....
(Nourrissage des loups a midi)

Venez rencontrer des meutes de loups évoluant
en pleine forét au cceur de la frontiere sauvage.
Découvrez les loups : d'Europe, du Canada, de
I'Arctique et de Pologne.

Vous assisterez au nourrissage commenté d'une
de ces meutes, et connaitrez mieux ainsi le
comportement et la vie sociale de ces superbes
animaux tant décriés. La visite se fait librement
au cours de laquelle vous découvrirez :

¢ e sentier pieds nus pour ressentir le pouls de
la terre!

¢ |a station sonore pour écouter les fabuleux
comtes autour du loup.

* |es sentiers thématiques (traces, ornithologique,
botanique) permettant une approche du milieu
montagnard.

En visite semi-guidée, vous pourrez aller caresser

et brosser les animaux de la ferme pédagogique
de Monsieur Seguin, faire la course avec le loup
et participer a I'atelier orpaillage.

Grace au tunnel de vision, les enfants pourront

s'en approcher, en toute sécurité. lls vivront un
téte a téte magique et privilégié avec les loups.

En souvenir de cette belle journée, repartez avec
'empreinte d'une patte de loup!

Une activité manuelle et créative, idéale pour
prolonger I'expérience tout en laissant une trace
concréte de cette journée.

Pique-nique tiré du sac (non fourni)

Fin de la journée a 17h

Veillée : Soirée Contes et Iégendes d’Ariege.

° 2¢jour:

matin : Visite de Mountanéo, le musée de
I'eau et de la montagne : un centre ludique et
immersif pour apprendre en s'amusant.

Et Atelier : A I'écoute des oiseaux

En tendant l'oreille et avec quelques clés,
on peut beaucoup mieux comprendre notre
environnement. Aprés un temps d'écoute et
d'identification de quelques oiseaux en salle,
nous irons en forét écouter et compter les sons
de la nature tout comme le font régulierement
les techniciens I'OFB (Office Francais de la
Biodiversité). En suivant un protocole similaire,
les participants pourront prendre conscience de
la biodiversité qui les entoure dés qu'ils sont
en extérieur. Les enfants se mettront dans

la peau d'un de I'OFB pendant une heure. lIs
devront identifier différents chants d'oiseaux,
les authentifier, et les compter comme le ferait
un professionnel de I'environnement.

13h - Pique-nique tiré du sac (fourni)

14h00 - jeu de piste d'Orlu qui associe
pédagogie et ludisme autour des activités qui font
vivre la vallée (forges, hydroélectricité, réserve

de faune...). Une carte, un livret, une pointe de
curiosité et un instinct d'aventurier et c'est parti
pour explorer |a petite vallée des Forges d'Orlu,
jalonnée d'indices et de balises a trouver. (1 adulte
par groupe de 5 environ, en autonomie - Lieu:
autour de l'observatoire, sur sentier).

Fin de la journée vers 16h

HEBERGEMENTS : Centre d'accueil des
Pyrénées Ariegeoises en pension compléte du
diner du ler jour au déjeuner du dernier jour,
draps et go(ter fournis.

TARIF

a partir de
80,60€/enfant (-12 ans) et 58,80€/adulte

Ce tarif comprend : I'hé compléte du
j isite libre

d'une

de la maison des lo
meute

A

avec l'atelier « Al €
Ce tarif ne com

desc EP;‘HX» |a soiré
prend pas le transpo
Base 30 enfants
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EJOUR SCIENTIFIQUE ET SPORTIF

du CP au CM2

avril, mai, juin, septembre, octobre, novembre

2 jours et 1 nuit

L'objectif de ce séjour est de permettre aux
enfants de découvrir de facon ludique le
milieu montagnard sous toutes ses formes
via la démarche naturaliste et scientifique,
I'aspect sportif et aventurier.

Activité jeu d’orientation :

Initiation a divers outils d'orientation en
fonction de I'age des enfants. Jeu de piste par
groupes sur le terrain.

Activité randonnée en terrain varié :

Au travers d'une balade sur différents types
de relief, les enfants pourront développer leur
motricité sur un parcours hors sentier adapté a
leurs capacités.

Activité découverte de type « experts » :
Observer, mettre en commun ses observations,
décrire et émettre des hypothéses, la base de
la méthode scientifique appliquée en milieu
naturel de facon ludique. Une balade/enquéte
sur les traces de la vie en montagne.

Veillée : Soirée Contes et Iégendes d’Ariege.

Hébergements : Centres d'accueil des
Pyrénées Ariégeoises en pension compléte du
diner du 1er jour au déjeuner du dernier jour,
draps et godter fournis.

TARIF

a partir de
103,20€/enfant (-12 ans) et 50€/adulte

Ce tarif comprend : I'hébergement en pension compléete du
diner du 1er jour au déjeuner du dernier jour, les activités
mentionnées ci-dessus encadrées par des accompagnateurs
en montagne diplémés d'état, la s contes.

Ce tarif ne comprend pas : le transport

Base 24 enfants

MPER, REVER... EN ARIEGE

du CP au CM2

avril, mai, juin, septembre, octobre, novembre

2 jours et 1 nuit

Effectif : 1 classe de 24 enfants. Séjour
possible avec 2 classes.

L'objectif de ce séjour est la structuration
du schéma corporel, déplacement dans

un espace chaotique : reptation, escalade,
terrain varié; le contréle de soi, de ses
angoisses dans des situations non usuelles,
autonomie de progression, plaisirs de
I'exploration d’un milieu quasi-imaginaire.

e ler jour : Spéléologie dans la grotte de
L'Ermite a Ussat-les-Bains. L'Ariege, pays de
cavernes, est un site privilégié pour la pratique
de la spéléologie. Le milieu souterrain est
totalement différent du monde extérieur ou

il faut réapprendre a se mouvoir, a marcher.
C'est la découverte du noir, de la reptation, des
vides et des volumes, de la vie souterraine, des

e
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stalagmites, stalactites. Trés ludique et séche,
cette grotte est adaptée aux enfants. Passages
a quatre pattes, petit labyrinthe et belles

salles concrétionnées se succedent. La visite
dure a peu prés 3h. Multiples jeux possibles a
l'intérieur de la grotte

e 2e jour : le matin, Escalade sur le rocher
école d'Auzat : la « grimpe » est une symbiose
entre 'homme et le rocher. A tout age et tout
niveau de pratique, les blocs et les falaises
procurent de multiples plaisirs : maftriser son
corps, apprendre a vaincre le doute, chercher a
Se surpasser, ...ou encore partager un moment
d'amitié. Si mauvais temps, l'activité escalade
se passera en salle d'escalade sur Auzat.
Autres possiblités:

-Parcours Aventure du Montcalm : 'ensemble
des parcours sont équipés de lignes de vie

continue assurant 100% de sécurité au pratiquant.

Il posséde de nombreux parcours adaptés a
chaque tranche d'age. A travers notre parc, nous
favorisons l'intégration de tous les enfants grace
a diverses activités nécessitant la cohésion et la
bienveillance du groupe. L'accrobranche développe
notamment le dépassement de soi, le contrdle

de ses émotions, 'entraide et la communication.
-Akrobranch d'Orlu : Une ligne de vie

100% sécurisée du départ a l'arrivée.
Développement du sens de I'équilibre, de la
perception de la hauteur, cohésion et meilleure
appréhension des risques et de la sécurité.

Convention signée avec I'éducation Nationale.
12h30: pique-nique

14h00 : visite de Réve et Magie du Rail.
Jouxtant Réve et Magie du Rail, une voiture
postale des anciens ambulants, qui arréta ses
voyages en 1991, et une locomotive ALSTHOM BB
4736, construite en 1934, vous rappelleront une
aventure humaine, riche en évenements, proche
et déja si lointaine. Enfin, une exposition, intitulée
« du Portage a dos dHommes aux Trains a Grande
Vitesse », vous fera découvrir, en 20 tableaux,
I'histoire extraordinaire des transports terrestres
depuis I'Antiquité.

HEBERGEMENTS : Centre d'accueil des Pyrénées
Ariégeoises en pension compléete du diner du ler
jour au déjeuner du dernier jour, draps et go(ter
fournis.

TARIF

a partir de
107€/enfant (-12 ans) et 48,50€/adulte

Ce tarif comprend : I'héb

ger

ment en pension compléete du

diner du ler jo I, les activités
mentionné moniteurs
diplém état, la visite de réve et magie du rail

Ce tarif ne comprend pas : le transport

Base 24 enfants



STOIRE AU MOYEN-AGE

du CP au CM2

de mi-avril a novembre

2 jours et 1 nuit

Découvrir la vie des hommes a la montagne
entre hier et aujourd’hui. La montagne est

un milieu de vie particulier avec son relief
accidenté et ses conditions climatiques
difficiles. L'homme s'y est adapté pour y vivre
et nous a laissé de nombreux témoignages
que I'on va découvrir tout en s'imprégnant du
magnifique cadre naturel pyrénéen.

ler jour:11h00 a 18h: Visite du Parc de la
Préhistoire et ses ateliers
Pique-Nique tiré du sac (non fourni)

Veillée : Soirée Contes et Iégendes d’Ariege.

2eme jour : de Sha12h: Rallye-photo village
Equipé d'un plan et divisés en petits groupes,

les éléves arpenteront le village a la recherche
d'indices et de petits détails qui leur permettront
de découvrir les caractéristiques et les

points d'intéréts d'un village de montagne.
Orientation, observation, déduction et réflexion
seront au rendez-vous. L'histoire, I'architecture,

et le lien a la nature qui témoignent de la vie

a la montagne ne seront plus un secret .
Pique-nique tiré du sac (fourni)

13h30 a 16h: Le chateau de Lordat : Partez a
la découverte des ruines d'un chateau médiéval.
Un parcours sensoriel permettra de s'imprégner
du site. Les éleves pourront développer des

notions d'architecture et de gestion de I'espace,
comprendre le réle des chateaux-forts au
Moyen-Age. La vue panoramique sur la vallée
et les sommets sera propice également a une
lecture de paysage et a la réalisation de croquis.

Hébergements : Centres d'accueil des Pyrénées
Ariégeoises en pension compléete du diner du

ler jour au déjeuner du dernier jour, draps non
fournis.

TARIF
a partir de
96,30€/enfant (-12 ans) et 53,50€/adulte

Ce tarif comprend : I'héb

te du diner du

ur, draps non fournis. La visite

ire, le rallye photo et Lordat en

Sébastien Riff, guide-conférencier, la soirée contes
Ce tarif ne comprend pas : le transport

Base 25 enfants

gement en pension

ES ET CURIEUSES VALLEES D'ARIEGE

du CP au CM2

d’avril a octobre

2 jours et 1 nuit

Les objectifs de ce séjour sont la découverte
de I'écologie montagnarde, I'éveil sensoriel,
le patrimoine naturel et industriel ainsi que
la biodiversité. Initiation a la lecture de carte
et a l'orientation. Découverte du monde des
lamas aux enfants. lls pourront les approcher,
les caresser, les brosser et les nourrir. Les
enfants observeront la vie du troupeau,

les petits avec leur mére et leur travail en
montagne.

e 1¢ jour: 10h0O0 : Visite guidée de la grotte
de Lombrives Apres avoir parcouru le chemin
qui méne a I'entrée de la grotte en petit train,
les enfants découvriront un monde souterrain
gigantesque et seront émerveillés par ce que
I'eau peut créer. Au cours de cette immersion
les éleves découvrent le réseau karstique et ses
étonnantes concrétions aux noms évocateurs

: le mammouth, la sorciére, le poulpe... Cette
balade souterraine est aussi 'occasion de

se familiariser avec des événements qui ont
marqué notre histoire : I'époque du bronze

ou bien le Catharisme ; et de se laisser porter
au rythme des contes et Iégendes : I'histoire
d'amour qui unie Hercule et la princesse Pyrene
(Lombrives abriterait le tombeau de Pyrene), la
légende des brigands de Lombrives ou encore
I'histoire des géants qui peuplaient cette grotte.

L'aprés-midi est consacrée a « la riviere m'a
dit...» : une petite balade en bord de riviere

de montagne pour découvrir cet écosysteme
méconnu et pourtant si vivant. Vite, I'épuisette
qui, tout juste sortie de I'Oriege, est frétillante

de petites larves d'insectes aquatiques ! Un
pinceau, une boite loupe sont les bienvenus
pour capturer, observer et identifier ce beau
monde sans les blesser.

Le jeu de piste d'Orlu qui associe pédagogie
et ludisme autour des activités qui font vivre
la vallée (forges, hydroélectricité, réserve

de faune...). Une carte, un livret, une pointe
de curiosité et un instinct d'aventurier et
c'est parti pour explorer la petite vallée des
Forges d'Orlu, jalonnée d'indices et de balises
a trouver. (1 adulte par groupe de 5 environ

- lieu : autour de I'observatoire, sur sentier).
Pique-nique (non fourni) dans la vallée.

e 2¢jour: 9h30: La ferme des lamas sur le
village de Saleix.

Un projet congu et animé par les llameros :
activités et ateliers au choix journée ou 1/2
journée. Label Ferme Ecole et Ferme de
découverte.

Accés a pied depuis Auzat par un petit sentier
(20 mn de marche) ou acces avec un bus de 30 places)

e Ateliers au choix : 3 a 4 pour la journée

- Visite commentée, dans les prés le parc
au milieu des lamas en liberté, autour de
la découverte de I'animal : comportement,
alimentation, reproduction, utilisation... et
autres secrets (1 a 2 heures).

- Contact et soins aux animaux, brossage et
alimentation (1 heure)

- Activités sur I'histoire de la laine, démonstrations,
création d'objets en laine de lama a remporter
chez soi : filage ou tissage (1 heure)

- Découverte de la flore locale (1 heure)

- Activités autour de I'environnement et de
I'agriculture durable en zone de montagne des
Pyrénées et de la Cordillere des Andes

- Atelier autour de la culture des populations
des Andes a partir de I'utilisation du lama, de
leur laine et des vétements (1 heure)

Pique-nique sur place.
Veillée : Soirée Contes et Iégendes d'Ariege.

HEBERGEMENTS : Centre d'accueil des
Pyrénées Ariegeoises en pension compléte du
diner du 1er jour au déjeuner du dernier jour,
draps et go(ter fournis.

TARIF

a partir de
83,50€/enfant (-12 ans) et 50€/adulte

Ce tarif comprend : 'hébergement en pension compléte du
diner du 1er jour au déjeuner du dernier jour, d mpris et
golter fournis, les activités et visites mentionnées ci-dessus,
a soirée contes
Ce tarif ne comprend pas : le transport.

Base 30 enfants
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SEJOUR PREHISTOIRE

de la maternelle au CM2

de avril a novembre

3 jours et 2 nuits

L'objectif de ce séjour est de permettre aux
enfants d'approfondir et de comprendre

la préhistoire a travers la période du
paléolithique supérieur. lIs découvriront au
Parc de la Préhistoire les origines de I'art
ainsi que le mode de vie des Magdaléniens
au travers de reconstitutions, d'ateliers
participatifs et de visites commentées.

Les séjours en « classe patrimoine » du Parc
de la Préhistoire de Tarascon-sur-Arieége
sont organisés en 2 modules thématiques
qui regroupent des activités ludiques et
pédagogiques autour de sujets clefs :
Module 1 : L'art de la préhistoire

Module 2 : La vie pendant la préhistoire

Chaque module propose, durant la premiére
matinée, un accueil personnalisé présentant le
Parc, ses structures et le contenu du séjour. Un
diaporama exposera les cadres généraux de la
préhistoire : la chronologie, 'homme, le milieu et
présentera le theme choisi.

s B
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Le programme de chaque module est concu afin
de proposer des activités s'adaptant a la durée
du séjour (1 a 5 jours). Certaines de ces activités
pourront étre reprises et approfondies sur les
séjours longs.

Nous élaborerons alors un planning soucieux
d'une logique pédagogique.

Toutes les activités développées dans ce
contexte spécial des « Classes patrimoine » sont
participatives et accompagnées d'explications
générales. Nous aurons le souci de nous
adapter matériellement et pédagogiquement a
chaque niveau d'age.

Nous prendrons soin d'effectuer le planning de
votre séjour, pour votre plus grande satisfaction.

¢ 2 modules au choix
Projet pédagogique envoyé des votre réservation.

Acces grotte de Niaux. Attention route étroite,
bien vérifier les dimensions du bus avec votre
transporteur.

- Art Préhistorique ou vie préhistorique :

3 jours sur le Parc + visite de la grotte de
Niaux ou de |a grotte de Bédeilhac ou de la
grotte de la Vache

e Animations du Parc de la Préhistoire

(début classe 10h, fin classe 17h)

Ateliers spécifiques selon les modules

1 animateur par classe

- Atelier Art : fabrication de pigment, mobilier,
parures, travail de l'os.

- Atelier Allumage du feu,

- Atelier Taille du silex

- Atelier Travail de la peau : couture.
- Atelier Modelages et Gravures,

- Atelier Chasse,

- Atelier Musique, etc.

Veillée : Soirée Contes et Iégendes d’Ariege.

HEBERGEMENTS : centre d’accueil des
Pyrénées Ariégeoises en pension compléte du
diner du 1* jour au déjeuner du dernier jour
(draps et godters fournis).

a partir de
156,50€/enfant (-12 ans) et 113 €/adulte

Ce tarif comprend : I'hébergement en pension compléte du
diner du 1* jour au déjeuner du dernier jour, les activités et
visites mentionnées ci-dessus, la soirée contes
Ce tarif ne comprend pas : le transport.

Base 30 enfants



LES PETITS CREATEURS...OFFREZ VOS CREATIO!

du CP au CM2

de mai a octobre

3 jours et 2 nuits

- Développer attention, observation, imagina-
tion et créativité.

- Tester, expérimenter, apprendre de facon ludique
- S'orienter dans I'espace, rapidité et réflexion,
tactique, mémoire, esprit d'équipe et activité
collective.

-Savoir décrire la diversité du monde végétal,
produire une réalisation associant des
aspects techniques, esthétiques et scienti-
fiques, récolter de facon soignée en respec-
tant I'environnement...

e 1¢ jour apres-midi : Découverte du monde des
abeilles avec Janice, apicultrice dans la vallée du
Vicdessos. Atelier « bougies » et dégustation.

e 2eme jour : Randonnée a la journée avec la
fabrication du baton de marche (en noisetier)
encadrée par 2 accompagnateurs en montagne.
Pique-nique.

* 3eme jour : Visite de la Maison des Loups :
Fabriquer une trace en argile de ses mains...
Une boule d'argile vous sera remise ainsi qu'un
mode d'emploi avec explications pour réaliser
une trace fidéle. Dans le parc, un animateur
vous aidera a réaliser une belle empreinte
d'argile qui deviendra dure apres le séchage.

De nombreuses empreintes aux choix sont
disponibles : Loup, bien sr, mais aussi Ours,
Sanglier, Cerf... et les animaux de la ferme
comme Poule, Lapin, Canard... Mais aussi, venez
rencontrer des meutes de loups évoluant en
pleine forét au cceur de la frontiére sauvage.
Découvrez les loups : d’Europe, du Canada, de
I'Arctique et de Pologne.

Vous assisterez au nourrissage commenté d'une
de ces meutes, et connaitrez mieux ainsi le
comportement et la vie sociale de ces superbes
animaux tant décriés. La visite se fait librement
au cours de laquelle vous découvrirez :

- le sentier pieds nus pour ressentir la terre!

- la station sonore pour écouter les fabuleux
contes autour du loup. -
Les sentiers thématiques (traces, ornithologique,
botanique) permettant une approche du milieu
montagnard.

En visite semi-guidée, vous pourrez aller
caresser et brosser les animaux de la ferme
pédagogique de Monsieur Seguin, faire la course
avec le loup et participer a I'atelier orpaillage.
Grace au tunnel de vision, les enfants pourront
s'en approcher, en toute sécurité. lls vivront un
téte a téte magique et privilégié avec les loups.

Pique-nique sur place et départ.

Veillée : Soirée Contes et légendes d'Ariege.

HEBERGEMENTS : Centre d'accueil des
Pyrénées Ariégeoises en pension compléte du
diner du 1er jour au déjeuner du dernier jour

TARIF

138€/enfant (-12 ans) et 104€/adulte

Ce tarif comprend : I'héberge
diner du 1* jour au déjeun
visites mentionnées ci-dessus, la s

Ce tarif ne comprend pas : le tra

1Spor

Base 48 enfants




SUR 3 JOURS

€T 2 NUITS

LES ROBINSONS DES MONTAGNES

du CE2 au CM2

avril, mai, juin, septembre, octobre

3 jours et 2 nuits

Nature, plaisir, découverte, les Robinsons
des montagnes seront amenés a vivre une
expérience positive de la vie collective

a travers la solidarité, la complicité et le
respect de l'autre.

Fil rouge : fabrication du baton

de marche et son utilisation.

Dés le début du séjour, chaque enfant fabriquera
son propre baton de marche qui lui permettra de
vivre toutes les aventures du séjour.

Plusieurs ateliers :

sLe parcours de Robinson : Pas d'aventure
en montagne sans savoir s'orienter : a I'aide
d'une feuille de route et d'une boussole,

les enfants retrouvent, sous forme de jeu

de piste, des objets cachés dans la forét.
Apprentissage : Utilisation de la

boussole (azimut, points cardinaux)

et découverte des objets de survie

en montagne (réchaud, outil, torche...)

e Le tir au propulseur : Pour chasser, Robinson
construisit les mémes armes de chasse que
les hommes préhistoriques. Les enfants
découvrent cette technique et apprennent a
refaire ces gestes, vieux de plus de 30000 ans.
Apprentissage : Adaptation de 'homme

a son environnement. Evolution

des outils de chasse au travers des
époques. Motricité et coordination.

« Sur les traces des habitants des foréts :
Pour trouver ses proies, Robinson devait
savoir lire toutes les traces que laissent

les animaux dans la forét. Les enfants
apprennent a reconnaitre les empreintes,
les poils, les traces de repas et de passages.
Apprentissage : Balade, observation de la
faune et flore.

Programme:

-Jour 1 : Fabrication du baton de marche.
-Jour 2 : 2 ateliers au choix : tir au

propulseur, parcours de Robinson

ou traces et indices d'animaux.

Jour 3 : Randonnée a la journée avec le baton
de marche.

Veillée : Soirée Contes et Iégendes d’Ariege.

HEBERGEMENTS : centres d’accueil des
Pyrénées Ariégeoises en pension compléte du
diner du 1° jour au déjeuner du dernier jour
(draps et goQter fournis).

TARIF

a partir de
160,60€/enfant (-12 ans) et 100€/adulte

Ce tarif comprend : I'hébergement en pension compléte
du diner du 1 jour au déjeuner du dernier jour, les activités
mentionnées ci-dessus encadrées par des
accompagnateurs montagnes (1 pour 12), la soirée contes
Ce tarif ne comprend pas : le transport

Base 48 enfants

LA NATURE ET SES RESSOURCES

du CP au CM2

avril, mai, juin, septembre et octobre

3 jours et 2 nuits

L'objectif est de faire prendre conscience
aux enfants des ressources naturelles du
milieu montagnard. A partir de ce theme,
les enfants fabriqueront des cabanes, des
batons de marche en utilisant ce que la
nature nous offre. Tester, expérimenter,
apprendre de facon ludique sont les fils
conducteurs de ce séjour.
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Fil rouge : fabrication de cabanes sur 2 demi-journées
Atelier fil rouge : fabrication de cabanes.

A l'aide de végétaux récoltés sur place et
d'outils simples, les enfants fabriquent en
groupes de véritables cabanes telles qu'on pu
les concevoir nos ancétres. Pour tout le séjour,
elles seront le lieu d'accueil, de pique-nique et
de jeux libres.

+ 2 ateliers au choix :

e Atelier Fabrication du baton de marche :
Transformer une simple tige de noisetier en

un véritable baton de berger pyrénéen grace

a I'action du feu. Chaque enfant repartira

avec son baton unigue, outil indispensable
pour arpenter la montagne en sécurité.

¢ Jeux de piste : Pas d'aventure en montagne
sans savoir s'orienter : a I'aide d'une feuille

de route et d'une boussole, les enfants
retrouvent, sous forme de jeu de piste, des
objets cachés dans I'environnement proche.

* Traces et indices d'animaux : Au cours d'une
balade, les enfants aiguisent leur curiosité en
apprenant a reconnaitre les empreintes, les poils,
les traces de repas et de passages des nombreux
animaux qui peuplent les foréts d'Ariege.

¢ Flore et forét : Découvrir la flore et forét

de nos montagnes en fonction de la saison,
comprendre les fabuleuses adaptations de ces
especes pour survivre dans ce milieu tout en
prenant conscience de leur fragilité et de leur
nécessaire préservation.

Veillée : Soirée Contes et Iégendes d’Ariege.

HEBERGEMENTS : centres d'accueil des
Pyrénées Ariégeoises en pension compléte du
diner du 1° jour au déjeuner du dernier jour.
(Draps et godter fournis)

TARIF

a partir de
167,60€/enfant (-12 ans) et 100€/adulte

Ce tarif comprend : I'hébergement en pension compléte
du diner du 1¢ jour au déjeuner du dernier jour, les activités
mentionnées ci-dessus encadrées par 4 accompagnateurs

en montagne (1 pour 12), 1 Ia soirée contes
Ce tarif ne comprend pas : le transport

Base 48 enfants



LES PETITES |

de la MS au CE2

avril, mai, juin, septembre et octobre

3 jours et 2 nuits

Durant 3 jours, les éléves iront a I'école
dans les bois pour découvrir tous les secrets
de la nature et apprendre a respecter
I'environnement. lIs pourront appréhender
de maniére ludique le monde des macro-
invertébrés (insectes, mollusques, vers et
crustacés) et plus globalement le concept de
biodiversité. lls seront amener a découvrir,
explorer et observer les insectes dans leurs
milieux et apprendront leurs réles et leurs
vertus dans les écosystemes.

e 1° jour:

Matin : accueil, découverte du centre,
présentation du séjour et installation.

Pigue nique (non fourni)

Apres-midi : Atelier les petites bétes :
découverte du monde des petits animaux

de notre environnement, en dégager des
caractéristiques. Recueil d'éléments lors d'une
balade-récolte afin de construire un petit hotel
ainsectes a base d'objets de récupération.

2¢ jour : journée « petites bétes » autour de
la tourbiere de Bernadouze.

Découverte de la biodiversité d'un

écosystéme particulier, observation

ludique du milieu et identification de ses
différentes espéces animales et végétales.
Péche et découverte des petites bétes

de I'eau (étude des macro-invertébrés) et
atelier faune aquatique-qualité de I'eau
(identification des animaux indicateurs du taux
de pollution et de la qualité de I'eau), balade sur
les estives du Port de Lers et dans |a hétraie
de Freychinéde.

Veillée : Soirée Contes et légendes d'Ariege.

3¢ jour en matinée : visite de la Miellerie
«Le rucher du Montcalm>» avec atelier
bougies. Découverte du monde des abeilles,
du travail de I'apicultrice, les différents produits
issus du travail des abeilles. Dégustation aprés
la visite. Boutique sur place.

HEBERGEMENT : Situation exceptionnelle,
dans le Parc Naturel Régional des Pyrénées
Ariégeoises, au cceur du Massif du Montcalm,
a 1000 metres d'altitude, sur le versant sud
de la Vallée de Vicdessos, a l'orée du village
de Suc, le centre de Suc et Sentenac propose
80 couchages (30 chambres de 2 a 6 lits) -
salle de restauration avec terrasse (panorama
grandiose) - 4 salles d'activités avec acces
internet - cadre chaleureux et convivial (espace
détente & vidéo, bibliotheque, coin cheminée)
-grand terrain de jeux. Draps non fournis.

Les + de l'offre :

-Une équipe permanente qualifiée, agrée

par I'Education Nationale : 1 enseignante, 1
accompagnateur montagne, 1 Animateur BPJEPS
Randonnée & Education a I'Environnement
-Les 2 cars du Centre (27 & 33 places)

pour les déplacements sur place

-Des repas équilibrés et variés, élaborés sur
place par un chef cuisinier

TARIF

152€/enfant (-12 ans) et 86 €/adulte

1 gratuité adulte pour 10
+ chauffeur

du diner du 1* jour au I ernier jour, Ie
mentionnées ci-dessus encadrées par des professionnels, la
Ce tarif ne comprend
le jusqu'au centre

Base 25 enfants
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ECOSYSTEMES, EAU ET ENER

du CE2 au CM2

avril, mai, juin, septembre et octobre

3 jours et 2 nuits

S'initier a des activités de découverte

de milieux spécifiques, d‘écosystemes
particuliers. Découvrir différentes ressources
et les relier a leur utilisation spécifique dans
un milieu montagnard.

e 1¢ jour:

Matinée : découverte du centre, présentation
du séjour et installation. Visite du village

sous forme d'un jeu d’orientation.

Pique nique (non fourni)

Apres-midi : F'eau a Suc, une richesse a préserver
Observation du cycle de I'eau, de son trajet,
depuis sa source jusqu'a ce qu'elle soit utilisée
et rejetée par 'homme. Disparités d'accés a
cette ressource, pollution et préservation.

e 2¢ jour : journée au Port de Lers « éco-
systémes et biodiversité », avec piqgue-nigue

La tourbiére de Bernadouze (découverte de

la biodiversité d'un écosystéme particulier,
observation ludique du milieu et identification de
ses différentes especes animales et végétales
spécifiques), atelier faune aquatique-qualité
de l'eau (identification des animaux indicateurs
du taux de pollution et de la qualité de I'eau), la
hétraie de Freychinede (identification des arbres
et gestion de la forét), balade sur les estives du
Port de Lers (observation et étude de paysage,
pastoralisme et transhumance)

° 3¢jour:

Matinée : I'énergie

Démarche d'investigation (questionnements, ateliers,
expérimentations...) pour comprendre la complexité
du concept d'énergie : définition de I'énergie,
I'énergie dans le corps humain, les différentes
formes et sources d'énergie, la consommation

et la maftrise des ressources en énergie.
Aprés-midi : L'eau ressource naturelle
d'énergie, hydroélectricité. Etude sur le terrain
des différents composants d'une installation
hydroélectrique pour en comprendre les principes
élémentaires de fonctionnement. Départ en fin
d'aprés-midi.

Possibilité de personnaliser le programme en
fonction de vos projets de classe.

HEBERGEMENTS : Situation exceptionnelle,
dans le Parc Naturel Régional des Pyrénées

LE MONDE MAGIQUE |

Ariégeoises, au cceur du Massif du Montcalm,
a 1000 metres d'altitude, sur le versant sud
de la Vallée de Vicdessos, a l'orée du village
de Suc, le centre de Suc et Sentenac propose
80 couchages (30 chambres de 2 a 6 lits) -
salle de restauration avec terrasse (panorama
grandiose) - 4 salles d'activités avec acces
internet - cadre chaleureux et convivial (espace
détente & vidéo, bibliotheque, coin cheminée) -
grand terrain de jeux. Draps non fournis.
Les + de I'offre :
« Une équipe permanente qualifiée, agréée
par I'Education Nationale : 1 enseignante,
1 accompagnateur montagne, 1 animateur
BPJEPS Randonnée & Education a
I'Environnement
e Les 2 cars du centre (27 et 33 places) pour les
déplacements sur place
* Des repas équilibrés et variés, élaborés sur
place par un chef cuisinier

TARIF

a partir de
140€/enfant et 86 €/adulte

1 gratuité pour 10 enfants
+ gratuité chauffeur

ment en centre
du 1¥ jour au ¢
ofessionnels pour toutes les

assuré par le centre

Base 25 enfants

du CE1 au CM2

avril, mai, juin, septembre, octobre, novembre

3 jours et 2 nuits

Sensibiliser les éléves au respect des arbres
et de I'environnement, favoriser I'échange
entre les éleves, développer la confiance

en soi et le dépassement de ses limites,
maitriser I'appréhension du vide, renforcer
la cohésion de groupe et I'esprit d'équipe et
éveiller la curiosité des éléves par le jeu et
I'activité physique.

L'animation se déroule sur 2h30 d'activité, avec,
en début de séance, une présentation entre
I'équipe d’encadrants et les éléves.

Les éducateurs de grimpe d'arbres présentent
ensuite les arbres qui seront grimpés, le

T
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matériel utilisé, ainsi que les techniques de
grimpe. lls mettent également en avant le fait
que l'arbre est un étre vivant et font le lien avec
I'8tre humain (respiration, nourriture...).

Durant l'activité, les éléves deviennent auto-
nomes sur leur ascension et prennent donc le
temps de se familiariser avec I'arbre qui devient
un vrai terrain de jeu et de découverte (feuilles,
écorces, nids, cavités...).

1 éducateur grimpe d‘arbres diplémé par tranche de
8 participants.

¢ Equipement de protection individuelle

pour chaque participant ; corde, baudrier,
mousquetons, fiches de reconnaissances des
arbres.

* Matériel a prévoir par les participants :
baskets ou chaussures de randonnée, pantalon
ou jogging de sport souple, eau (1 litre
personne), veste imperméable.

1er jour : Arrivée dans la matinée sur votre
centre d'hébergement. Installation sur le centre.
Pique-nique (non fournis). 2h d'activité grimpe
aux arbres pour 1 classe et Parcours-Nature
pour l'autre classe, découverte de la faune et
de la flore du sous-bois sur un sentier aménagé
encadré par les accompagnateurs du centre et les
groupes s'inversent sur le reste de I'apreés-midi.

2eme jour : 1 classe le matin sur 2h30
d’activité grimpe aux arbres et « parcours
d’orientation » pour 'autre classe encadré par
les accompagnateurs du centre et I'apres-midi
ils inversent. Pique-nique.

3eme jour : 1 classe le matin sur 2h30
d’activité grimpe aux arbres et petite
randonnée pour l'autre classe encadrée par les
accompagnateurs du centre et I'aprés-midi ils
inversent. Pique-nique.

Hébergements : Centres d'accueil de Suc et
Sentenac en pension compléete du diner du
1er jour au déjeuner du dernier jour, draps non
fournis, goQter compris.

TARIF

a partir de
222€/enfant (-12 ans) et 84€/adulte

Ce tarif comprend : 'héberge
du diner du 1¢ jour au d

mentionnées ci-dessus encadrées p
diplémés d'Etat.
Ce tarif ne comprend pas : le transport

Base 32 enfants
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SUR 3 JOURS

ET 2 NUITS

SAVOIR ROULER, CIRCULER ET PEDALER...n 3 J0URS

du CE1 au CM2

avril, mai, juin, semptembre, octobre

3 jours et 2 nuits

(Socle commun du savoir rouler sur demande)

Arrivée en train possible, gare de Les Cabannes a
750 m du centre (10 minutes a pied).

Savoir Rouler a Vélo en toute sécurité, en
campagne ou en ville.

Jour 1: Bloc 1 : Savoir pédaler :
maitriser les fondamentaux du vélo
(2 a 5h en fonction du niveau observé des enfants)

Il s'agit d'acquérir un bon équilibre et d'apprendre a
conduire et piloter son vélo correctement : pédaler,
tourner, freiner. Ce premier temps d'apprentissage

permet a l'intervenant d'aborder les fondamentaux
techniques de I'activité vélo en milieu fermé.

Jour 2 : Bloc 2 : Savoir circuler : découvrir la
mobilité en milieu sécurisé (3h)

Ce deuxiéme temps d'apprentissage a pour
objectif de transmettre les compétences

liées a la sécurité routiére en milieu fermé.

Il s'agit de connaitre les régles de la mobilité
a vélo, communiquer pour informer les autres
d'une volonté de changer de direction et
découvrir les panneaux du code de la route.
Randonnée a la demi-journée encadrée par 2
accompagnateurs en montagne (en option)

Jour 3 Bloc 3 : Savoir ROULER a vélo : Se
déplacer en situation réelle (2h a 5h en fonction
du temps passé sur le bloc 1).

Il s'agit d'apprendre a rouler en autonomie sur
la voie publique et a s'approprier les différents
espaces de pratique. (Transport a prévoir)

Hébergements : Complexe des Oustalous
en pension complete du diner du ler jour au
déjeuner du dernier jour. Draps non fournis

a partir de
193 €/enfant (-12 ans) et 126€/adulte

Ce tarif comprend : 'hébergement en pension compléte du
diner du 1er jour au déjeuner du dernier jour, les activités
mentionnées ci-dessus encadrées par 2 moniteurs diplomés
d'état, la location des vélos avec casque
Ce tarif ne comprend pas : le transport depuis I'école ainsi
que le déplacement pour Foix.

Base 24 enfants

A PIED, SEJOUR «NATURE ET DECOUVERTE (sans transport sur place)

du CE1 au CM2

avril, mai, juin, septembre, octobre

3 jours et 2 nuits

Arrivée en train a la gare du village de Les Cabanes
située a 750 m (10 minutes a pied) du centre
d'hébergement Les Oustalous. Pas de transport sur
place, tout se fera a pied depuis le centre.

Faire connaitre I'environnement aquatique et
le préserver, faire apprécier le milieu naturel
pour donner envie de le respecter et agir
autrement, faire découvrir les différentes
especes de salmonidés et un travail de
passionné, faire prendre conscience aux
enfants des ressources naturelles du

milieu montagnard. A partir de ce theme,

les enfants fabriqueront des cabanes, des
batons de marche en utilisant ce que la
nature nous offre.

Au programme sur les 3 jours :

Chasse au trésor « la quéte de trésor des
Dragas du Sabarthés » imagé par la maison
des patrimoines de la Haute-Ariége. Sur les
traces des légendes locales et de I'histoire
du glacis des fortifications des comtes de
Foix, sur la période médiévale. Les Dragas
sont une spécificité du Sabarthés, elles

sont lavandiéres le jour et lavent le linge a

la riviére et habitent non loin de I, dans

des grottes. La nuit elles se transforment

en femme-dragon. Les métaux précieux les
attirent... Les dragas sont les gardiennes

d'un trésor qui va étre définitivement oublié.

Les enfants conviés a I'aventure découvrent la
carte de la quéte du trésor ou est représenté la
géographie des lieux et les multiples indices

a découvrir... lls doivent orienter la carte et

se repérer pour pouvoir commencer le jeu. Le
texte de départ est distribué et doit permettre
de créer un univers sympathique et étrange
pour impliquer les enfants et leur permettre
de vivre I'imaginaire de la chasse au trésor. Au
départ le maftre du jeu propose une illusion
d'optique ils doivent garder le secret de leur
vision. Personne ne sait qui est avec qui... ce
qui crée une ambiance particuliere au sein du
groupe. Sur le long du parcours les enfants
découvrent des cartes avec des figurines et
des points qu'ils accumulent. C'est aussi une
occasion pour mettre en place des énigmes qui

poussent I'enfant a continuer et a terminer le jeu.

Cette quéte est une aide a 'apprentissage et
a I'épanouissement des enfants qui permet de
booster leurs curiosités. A la fin on identifie
les équipes et on compte les points pour
déterminer I'équipe gagnante.

Fabrication du baton de marche

lors d’une randonnée a la journée.
Transformer une simple tige de noisetier en
un véritable baton de berger pyrénéen grace
a l'action du feu. Chaque enfant repartira avec
son baton unique, outil indispensable pour
arpenter la montagne en sécurité.

Randonée a la journée avec son baton
fafriqué la veille.

Hébergements : Complexe des Oustalous en
pension compléte du diner du ler jour au déjeuner
du dernier jour, draps non fournis, go(iter compris.

Veillée : Soirée Contes et légendes d'Ariege.

a partir de
166€/enfant (-12 ans) et 92€/adulte

Ce tarif comprend : 'hébergement en pension compléte du
diner du ler jour au déjeuner du dernier jour, les activités
mentionnées ci-dessus encadrées par 2 accompagnateurs en
montagne, la soirée contes.

Ce tarif ne comprend pas : le transport

Base 24 enfants

TR {
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* 4

SUR 3 JOURS
ET 2 NUITS

- et

UNE HISTOIRE DE ROCHES ET DE CAILLOUK

du CE2 au CM2

mai, juin, septembre, octobre,

3 jours et 2 nuits

Apprentissage de I'environnement
montagnard, la structuration du schéma
corporel, déplacement dans un espace
chaotique : reptation, escalade, terrain varié
; le controle de soi, de ses angoisses dans
des situations non usuelles, autonomie de
progression, plaisirs de I'exploration d'un
milieu quasi-imaginaire.

e 1¢ jour : Arrivée dans la matinée sur votre

centre d’hébergement. Installation sur le centre.

€n fin de matinée, visite de Talcanéo, un
espace muséographique immersif et ludique
qui révele tous les secrets du talc, I'histoire des
hommes et des femmes ayant construit une
fabuleuse épopée industrielle ariégeoise ! Puis
visite de la carriére de talc de Trimouns : la
plus grande carriére de talc a ciel ouvert au
monde ! La roche la plus tendre de la planéte.
A 45 minutes de route au-dessus de Luzenac,
vous pourrez prendre part a une visite
exceptionnelle sur une carriére en activité. Un
guide expliguera en direct comment on extrait
le talc de la carriere grace a une vue imprenable
sur le filon, les carriers qui s'y affairent et

les engins avec lesquels ils travaillent. Au

plus proche du talc, vous pourrez le toucher,
comprendre pourquoi le talc est un matériau
aux propriétés exceptionnelles utilisé partout
autour de nous.

La visite sera suivie d'un atelier sur les roches
et I'environnement autour de la carriére : cet
atelier d'une heure permettra aux participants
d'approfondir leurs connaissances en géologie
et en faune et flore montagnardes.

En lien étroit avec la visite de la carriére, cette
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animation se structure en trois parties :
-Reconnaissance des roches entourant la
carriére et des roches Pyrénéennes

-Lecture de paysage : les formes et les

couleurs de la montagne racontent une histoire
géologique et humaine. Nos animateurs vous
donneront les clés pour la décrypter.
-Apprentissage de I'environnement
montagnard : La carriére se trouve juste a
cOté de la Réserve Naturelle Régionale du Saint
Barthélémy. Cette partie se concentrera sur la
biodiversité montagnarde présente autour de la
carriére et protégée par la réserve naturelle.
Pique-nique (non fourni).

e 2¢jour : Spéléologie dans la grotte de
L'Ermite a Ussat-les-Bains.

L'Ariege, pays de cavernes, est un site privilégié
pour la pratique de la spéléologie. Le milieu
souterrain est totalement différent du monde
extérieur ou il faut réapprendre a se mouvoir.
C'est la découverte du noir, de la reptation, des
vides et des volumes, de la vie souterraine, des
stalagmites, stalactites. Tres ludique et séche,
cette grotte est adaptée aux enfants. Passages
a quatre pattes, petit labyrinthe et belles

salles avec concrétions se succeédent. La visite
dure a peu prés 3h. Multiples jeux possibles a
I'intérieur de la grotte.

Escalade sur le rocher école d'Auzat :

la « grimpe » est une symbiose entre 'homme et
le rocher. A tout age et tout niveau de pratique, les
blocs et les falaises procurent de multiples plaisirs
: maitriser harmonieusement son corps, apprendre
a vaincre le doute, chercher a se surpasser, ...ou
encore partager un moment d'amitié.

Si mauvais temps, l'activité escalade se passera
en salle d'escalade sur Auzat.

* 3¢ jour : Visite guidée de la grotte de
Lombrives

Apres avoir parcouru le chemin qui mene a
I'entrée de la grotte en petit train, les enfants
découvriront un monde souterrain gigantesque
et seront émerveillés par ce que I'eau peut créer.
Au cours de cette immersion les éléves
découvrent le réseau karstique et ses
étonnantes concrétions aux noms évocateurs
: le mammouth, la sorciere, le poulpe... Cette
balade souterraine est aussi l'occasion de

se familiariser avec des événements qui ont

marqué notre histoire : 'époque du bronze

ou bien le Catharisme ; et de se laisser porter
au rythme des contes et légendes : I'histoire
d'amour qui unit Hercule et |a princesse Pyréne,
la Iégende des brigands de Lombrives ou encore
I'histoire des géants qui peuplaient cette grotte.
Nous proposons de créer, en collaboration

avec I'enseignant, des visites a la carte qui se
voudront ludiques, pédagogiques et adaptés
aux éleves.

A noter : la grotte est un milieu naturel, son parcours
est parfois accidenté. Le parcours de visite est
relativement simple et accessible ; il comporte tout de
méme un passage étroit et bas, une petite passerelle
suspendue ainsi qu'un long escalier. Nous pouvons
Prévoir un autre circuit sans ces obstacles si besoin.
Des chaussures de marche et des vétements chauds
sont vivement conseillés.

Pigue nique et fin du séjour

Hébergements : Centres d'accueil des
Pyrénées Ariégeoises en pension compléte du
diner du 1er jour au déjeuner du dernier jour,
draps non fournis.

TARIF

a partir de
166,40€/enfant (-12 ans) et 110,80 €/adulte

Ce tarif comprend : 'hébergement en pension cor

diner du ler jour au ier jour, les act
mentionnées ci- es par des moniteurs

diplémés d'état, la visite et de la carriere, a visite

de la grotte de Lombrives

Ce tarif ne comprend pas : le transport

du

Base 24 enfants




ASTRON(

CM1 et CM2

avril, mai, juin, septembre et octobre

3 jours et 2 nuits

ASTRONOMIE

4 thémes a choisir parmi les différentes
formules proposées a la demi-journée. (groupe
de 25 enfants maximum). Pour un groupe plus
important, il y a aura une alternance avec des
sorties en montagne.

Atelier n°1: Notre Systéme Solaire
+Fabrication de cratéres martiens

1 - Le Systeme Solaire : A I'aide de maquettes
et d'une projection multimédia sur écran
géant, I'animateur présente le Systeme Solaire
. les caractéristiques, les mouvements avec
simulation par les éleves A I'extérieur, les
éléves découvrent sur 150m une maquette du
Systéme Solaire a I'échelle. Le long du parcours,
I'animateur leur dévoile les distances de
chacune des planétes et les différentes unités
de distance. Explication de la formation du
Systéme Solaire.

2 - Observation du Soleil (éruptions et

taches) et de Vénus et de la lune si elle est
visible (selon conditions météo). L'occasion

de découvrir I'astre du jour, d'observer les
taches solaires par projection et les éruptions
solaires a travers un instrument dédié.

Avec l'observation de Vénus, découvrir
I'atmosphére nuageuse et comprendre que
cette planéte présente plusieurs phases comme
la Lune.

3 - Cratéres martiens : Réalisation de cratéres
martiens. Comprendre comment se forme un
cratere d'impact. Seront utilisés et fournis par
« le ciel et vous » : Platre + colorants + plaque
de contre-plaqué + impacteurs divers.

Atelier n°2 : Le jour la nuit les saisons

+ Fabrication de cadrans solaires.

En préambule une animation avec simulation
sur le theme du jour, de la nuit et de la rotation
de la Terre.

1 - Les éléves réalisent chacun un cadran solaire
en suivant les explications de I'animateur.

2 - Les éleves testent leurs cadrans avec une
mise en situation.

3 - L'animateur leur explique comment
fonctionne le cadran solaire, et la différence
entre I'neure du cadran (heure solaire) et I'heure
|égale (heure de la montre).

4 - Dans la continuité, les éléves se voient
expliquer le phénomeéne des saisons. Pour
cela, I'animateur s'appuie sur des observations
réalisées auparavant a I'école, une maquette
dédiée, visualisant les différences connues
entre I'été et I'hiver. Les éléves sont invités

a émettre des hypotheses sur la cause des
changements saisonniers.

Atelier n°3 : Atelier fusées hydro pneumatiques
Matériel a fournir : deux bouteilles d'eau
gazeuse vides par éleve (ou de sodas)

A partir de deux bouteilles en plastique vides
ayant contenu des boissons gazeuses (eau
gazeuse, sodas...devant étre apportés par les
éléves), les éleves réalisent chacun leur fusée.
Au programme, découpage, pliage et collage.
Une fois construite, la fusée est peinte selon
les go(ts de chacun. Enfin, le moment le plus
attendu, le lancement. Ces fusées fonctionnent
sur le principe d'action/réaction, expliqué
simplement aux éleves. Un peu d'eau, de
I'énergie musculaire pour envoyer de |'air sous
pression et la fusée est préte a décoller.

5..4..3..2..1.. Lancement ! La fusée atteint pres
de 180 km/h dans les premiers métres et son
vol peut culminer a prés de 70m. Les éleves
récupérent leur engin et repartent avec, ainsi
qu'un souvenir inoubliable : « faire de la science
en s'amusant ».

Atelier n°4 : Notre Systéme Terre-Lune +
fabrication de Cratéres lunaires

En s'appuyant sur différents médias (maquettes
et projection sur écran géant), une mise en
situation des éléves ainsi que des observations
réalisées auparavant a I'école, I'animateur va
faire comprendre I'alternance des phases de

la Lune (la lunaison). Mais aussi, comment se
produisent les éclipses de Soleil et de Lune et le
role de la Lune dans le phénomene des marées.

Cratéres lunaires : Réalisation de cratéres
lunaires. Comprendre comment se forme un
cratere d'impact. Platre + ciment gris + plaque
de contre-plaqué + impacteurs divers (fournis par
«le ciel et vous »)

Base de lancement
fusées hydro-pneumatiques

Atelier n°5 : L'univers : comprendre le ciel,
cartes du ciel et montre céleste

La carte du ciel : Cet outil permet, en se
basant sur la date et I'heure, de repérer les
constellations dans le ciel au-dessus des
différents horizons. En suivant les explications
de I'animateur, les éléves réalisent chacun une
carte du ciel et apprennent a la régler.

La montre céleste : elle est a la nuit ce que

le cadran solaire est au jour, chaque éléve
construira la sienne et apprendra a lire I'heure a
I'aide du ciel étoilé.

Projection multimédia sur écran géant !
Le ciel étoilé tout au long de I'année, le
fonctionnement des étoiles, I'Univers.

Atelier n°6 : Les instruments des
astronomes, la lumiére

De la lunette de Galilée aux télescopes spatiaux
ou aux géants terrestres, cet atelier original et
particulierement visuel permet de comprendre
les outils qui ont aidé a percer les mystéres de
I'univers. Expériences diverses et projection
multimédia sur écran géant : trés étonnant !

Hébergements :

Centres d'accueil de Suc et Sentenac en pension
compléte du diner du ler jour au déjeuner du
dernier jour, draps non fournis.

Veillées : Soirée astronomie. Guidée par notre
astronome médiateur, votre classe découvrira
quelques aspects de la volte céleste du
moment, observera a I'ceil nu et a l'aide de
télescopes, découvrira les constellations

du moment a l'aide d'un faisceau laser et
comprendra beaucoup de mystéres.

TARIF

a partir de
193 €/enfant et 86 €/adulte
Ce tarif comprend :I'hé

diner du ler jour au
mentionnee

Base 25 enfants

primad Télescopes en place

pour la soirée astro

un télescope et une lunette
dédiée!
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SUR 3 JOUR

€T 2 NUITS

ECO-EXPLORA

Grande section au CM2

Toute I'année

3 jours et 2 nuits

vers des aventures ludiques et
créatives pour un monde meilleur

Durant 3 jours, les enfants seront sensibilisés
a I'Education au Développement Durable
(EDD) au travers d'ateliers ludiques et
créatifs pour apprendre les solutions viables
et durables pour notre société. Pour cela,
I'association Kpsens propose trois classes
découvertes avec des axes différents.

« Génie vert » : la découverte de I'EDD par le
biais des sciences et la technologie, la géogra-
phie et aussi I'écocitoyenneté.

<« Emotion nature » : la découverte de I'EDD a
travers les arts plastiques, I'éducation musicale,
les cing sens et les émotions.

<« Action Ecolo » : la découverte de I'EDD par la
découverte de métiers, du patrimoines batis,
I'alimentation durable et I'écocitoyenneté.

Les séjours ont été créés par Caroline Lagrée,
professeure des écoles et formatrice en éduca-
tion au développement durable. Notre dossier
pédagogique propose pour chaque cycle, les
principaux objectifs d'apprentissages abordés
dans nos classes découvertes EDD, en lien avec
les programmes de I'Education Nationale. Ces
différents séjours peuvent étre effectués en
intégralité ou construit a la carte suivants vos
objectifs pédagogiques. Chaque prestation
contient des veillées, soirée contes, étoiles,
soirée pizzas au feu de bois, etc. et la possibilité
de randonnées et/ou d'une sortie a I'extérieur
du centre d'hébergement.

Séjour 1 des éco-exploreurs « Génie vert »

* Des sorties sensorielles avec découverte de
la faune et de la flore pyrénéenne et I'obser-
vation d'empreintes, de traces et de passages
d'animaux ;

* Une rencontre avec une maraicheére qui expli-

quera les enjeux de son métier et apprendra les
gestes du jardinage biologique ;
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* Une découverte du monde passionnant mais
fragile des abeilles et |a réalisation d'herbier
en peintures naturelles et la création artistique
avec des matériaux naturels ;

¢ Des jeux de sensibilisation au tri, a la pro-
tection de I'environnement et au commerce
équitable ;

* Des ateliers de découverte du fonctionnement
éco-responsable du lieu : bati, énergie, eau.

* Un axe sur la ressource « eau » avec la décou-
verte des différentes manifestations de I'eau au
Vallon d'Aiga (riviere, mare...) et la sensibilisa-
tion aux enjeux environnementaux et sociaux
de I'eau.

Séjour 2 des éco-exploreurs « Emotion nature »

* Développer son imaginaire et réaliser un
court-métrage de fiction a partir de chefs-
d'oeuvre de la peinture et de la poésie, sur une
thématique EDD, avec des éléments naturels et
des éléments issus du recyclage ;

» Développer I'écoute active et retranscrire un
paysage sonore, en se familiarisant tout en
douceur avec les différents sons de la bio-
diversité du Vallon d’'Aiga : Jouer autour des
parametres du son (volume, rythme, intentions,
nuances, etc...) afin d'improviser puis de recréer
le «paysage sonore» d'une petite histoire, qui
sera ensuite contée et illustrée ;

* Randonner et lire les paysages avec ses 5
sens en éveil et a I'écoute de ses émotions;
Mise en pratique des 5 sens sur différents
lieux du site (parcours pied nu, dégustation a
l'aveugle, approche visuelle décalée et stimula-
tion du sens olfactif).

Séjour 3 des éco-exploreurs « Action écolo »

* Découvrir le patrimoine bati environnant et
comprendre les enjeux d’'un habitat durable et
de I'éco-construction lors d'une randonnée ;

* Comprendre et pratiquer quelques gestes en
éco-construction (choix des matériaux, isola-
tion, économies d'énergie...) ;

* Rencontrer des habitants du Vallon d'Aiga
et du village d'Ornolac : paysagiste, artisan,
éleveur, élus...;

* Une rencontre avec une maraichére qui expli-
quera les enjeux de son métier et apprendra les
gestes du jardinage biologique

¢ Jeux autour de l'alimentation durable « de la
terre a I'assiette » et ateliers de cuisine pour
apprendre a cuisiner des matiéres brutes issues
du potager;

e Jeux pour découvrir la notion d’humanité, la

solidarité, la coopération...

Tous les séjours proposent un atelier « philo » : pour
pratiquer I'attention et s'initier au débat.
Hébergement : Le Vallon d'Aiga se situe au
coeur d'un parc classé Natura 2000 faune et
flore dans les Pyrénées Ariégeoises, a 650
metres d'altitude dans la commune d'Orno-
lac-Ussat-les-Bains. Avec un hébergement de
qualité ; 60 lits : chambres de 2 ou 3 et dortoirs,
une restauration faite maison, bio et locale, une
grande salle de vie avec vue sur les montagnes
et un extérieur luxuriant et sécurisé, une
grande salle de classe/pratique et un beau
préau. Acces en train possible jusqu’'a Foix ou
Tarascon sur Ariége.

Notre équipe d'animateurs est constituée
principalement de : Pablo Nicoleau (musicien et
intervenant musical pour 'éducation nationale), Guy
Lepinoy (naturaliste passionné et passionnant), Thi-
baut Wartel (accompagnateur montagne, moniteur
V/TT), Lucie Lerry (maraichere installée en nature et
progres et label AB), Marie Doucet (animatrice en
éco-construction, salariée de |'association Ecorce,
association de référence sur I'éco-construction et la
rénovation écologique), Charlotte Maurier (directrice
du Vallon d'Aiga, animatrice EDD, facilitatrice en
intelligence collective, animatrice en apiculture
écologique), Caroline Lagrée (enseignante puis
formatrice en EDD pour 'Education nationale),

Paul Roux (patissier), Emeline Hermant (cuisiniere),
Mariia et Alexei (artistes peintres-ateliers cinéma et
peinture, art thérapie).

TARIF

a partir de
120€/enfant (-12 ans) et 110 €/adulte
(1 gratuité adulte)

Ce tarif comprend : 'hébergement en pension compléete
pour? nuits, 2 petits-déjeuners, 4 repas + activités. Ce tarif ne
comprend pas: le transport

Base 25 enfants




SUR 3 JOURS

€T 2 NUITS

LES ANIMAUX DE NOS MONTAGNES

du CE1 au CM2

avril, mai, juin, septembre et octobre

3 jours et 2 nuits

e 1¢ jour apres-midi : les animaux sauvages

Visite de la maison des Loups a Orlu.

Venez rencontrer des meutes de loups évoluant

en pleine forét au coeur de la frontiére sauvage.

Découvrez les loups d'Europe, du Canada, de

I'Arctique et de Pologne.

A midi, Vous assisterez au nourrissage

commenté d'une de ces meutes, et connaitrez

mieux ainsi le comportement et la vie sociale de
ces superbes animaux tant décriés. La visite se
fait librement pendant une heure et demie, au
cours de laquelle vous découvrirez :

- le sentier pieds nus pour ressentir le pouls de
la terre!

- la station sonore pour écouter les fabuleux
comtes autour du loup.

- les sentiers thématiques (traces, ornithologique,
botanique) permettant une approche du milieu
montagnard.

Grace au tunnel de vision, les enfants pourront

s'en approcher, en toute sécurité. lls vivront un

téte a téte magique et privilégié avec les loups.

En souvenir de cette belle journée, repartez

avec I'empreinte d'une patte de loup !!

Une activité manuelle et créative, idéale

pour prolonger I'expérience tout en laissant

une trace concréte de cette journée.

Boutique sur place.

e 2¢jour : balade dans la réserve d’Orlu pour
« observer les animaux sauvages » : isards,
marmottes, grands rapaces... Encadrée par des
accompagnateurs en montagne. Le sentier

de découverte de la Réserve d'Orlu est une
excellente facon de découvrir « en vrai » ce que
le musée a déja permis d'approcher.

Les accompagnateurs en montagne ameneront
les enfants pour observer et découvrir la
biodiversité.

La randonnée est adaptée a tous les ages. Les
accompagnateurs en montagne proposent
différentes approches : découverte de la
montagne, lecture de paysage, les particularités
de la faune de montagne (isard, marmotte,
grand tétras, gypaéte..), la flore... etc.

A prévoir : chaussures de marche, sac a dos, gourde,
vétements chauds. En cas de mauvais temps,
possibilités de pique-niquer et animations en salle.
Acces avec bus 30 places

° 3¢ jour : un animal insolite dans nos

montagnes : le lamas

10h00 : accueil sur le village de Saleix. Ateliers

au choix (3 a 4 pour la journée) :

- Visite commentée, dans les prés le parc
au milieu des lamas en liberté, autour de
la découverte de I'animal : comportement,
alimentation, reproduction, utilisation... et
autres secrets (1 a 2 heures).

- Contact et soins aux animaux, brossage et
alimentation (1 heure)

- Activités sur I'histoire de la laine, démons-
trations, création d'objets en laine de lama a
remporter chez soi : filage ou tissage (1 heure)

- Découverte de la flore locale (1 heure)

- Activités autour de I'environnement et de
I'agriculture durable en zone de montagne des
Pyrénées et de la Cordillere des Andes

- Atelier autour de la culture des populations
des Andes a partir de I'utilisation du lama, de
leur laine et des vétements (1 heure)

- Balade avec lamas a la longe, conduits par les

enfants autour de Saleix (de 1 a 4 heures)
L'acces au village de Saleix ne peut se faire qu'avec
un bus de 30 places sinon acces a pied 30 min
environ.

Veillée : Soirée Contes et Iégendes d'Ariege.

HEBERGEMENTS : centres d'accueil des
Pyrénées Ariégeoises en pension compléte du
diner du 1° jour au déjeuner du dernier jour
(draps fournis).

TARIF

a partir de
149€/enfant (-12 ans) et 109 €/adulte

Ce tarif comprend : 'hébergement en pension compléte
du diner du 1° jour au déjeuner du dernier jour, les visites
et activités mentionnées ci-dessus, 2 accompagnateurs en
montagne (1 pour 12 enfants), la soirée contes,

Ce tarif ne comprend pas : le transport.

Base 24 enfants
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du CP au CM2

Hors vacances scolaires toute zones

3 jours et 2 nuits

Une formule ski facile pour organiser

votre classe de neige. Plaisir de la glisse et
apprentissage sur les pistes des stations d'Ax
3 Domaines ou Ascou seront vos principales
occupations. Hébergement proposé a Ax-les-
Thermes, en centre de vacances spécialement
concu pour les scolaires!

ejourl:

Arrivée en matinée. Pique-nique tiré du sac
Aprés-midi cours de ski 2h sur demande
Diner et nuit au centre de vacances

ejour2:

Petit-déjeuner

Matin cours de ski 2h sur demande.

Midi panier pique-nique.

Aprés-midi reprise des cours 2h sur demande
Diner et soirée au centre de vacances

ejour3:

Petit-déjeuner

Matinée cours de ski 2h sur demande.
Panier pique nique et départ.

Domaines skiable :

AX 3 DOMAINES : Située aux portes de
I'Andorre et de I'Espagne, a moins de 2 heures
de Toulouse, Ax 3 Domaines est reliée par
télécabine a la petite cité d'Ax-les-Thermes.

La variété et la qualité de ses pistes comme
la beauté de ses panoramas en font la station
tendance des Pyrénées.

Domaine skiable : 80 km de pistes 36 pistes

(9 vertes, 10 bleues, 10 rouges, 7 noires),

1 snowpark/border-cross 19 remontées
mécaniques : 8 téléskis - 2 télécordes - 6
télésieges - 2 télécabines -1 espace évolution-
1 tapis et plus de 200 canons a neige!

ASCOU : Elle est belle cette petite station,
noyée dans les sapins a 1/4 d'heure d'Ax-les-
Thermes.

Domaine skiable : 20 km de pistes. 17 pistes (4
vertes, 5 bleues, 6 rouges, 2 noires) - 1 piste
raquettes de 4 km - 5 téléskis - 1 télésiege 3
places - 26 canons a neige 1 TAPIS ROULANT
pour luges et skieurs La neige y est toujours
abondante et excellente. Et, si sa piste
«Clairiere», légérement a I'écart avec son

petit téléski, est entierement dédiée aux tout
petits, ne vous y trompez pas, plus haut, les
espoirs des clubs locaux préparent leurs futurs
exploits... dans le calme !

Hébergement : Centres d'accueil des Pyrénées
Ariégeoises en pension compléte du diner

du ler jour au déjeuner du dernier jour.

Draps fournis.

TARIF PAR PERSONNE

Ax-3-Domaines
a partir de :
145 €/enfant (-11 ans) et 155€/adulte

Tarif sur Ascou : Nous consulter

Ce tarif comprend : 2 nuits en pension complete en centre de
vacances a Ax les Thermes, 3 jours de forfait skia Ax 3 Domaines,
location du matériel (ski + chaussures + batons + casque)

Ce tarif ne comprend pas : les cours de ski 4 sessions de 2h,
la taxe de séjour, le transport, 'assurance ski.

Tarifs non contractuels - sous réserve de modifications

du CE1 au CM2

Hiver

3 jours et 2 nuits

g

Objectifs : Découvrir le milieu montagnard
hivernal en raquette a neige de facon ludique
et pédagogique en vivant I'expérience des
Cro-Magnons en hiver il y a 15 000 ans.

A la fin de la derniére glaciation, I'Ariege était une
terre d'accueil pour les chasseurs magdaléniens
qui venaient chasser et pécher ... Chaque journée
était une aventure. La vie de ces hommes nous
ainspiré un ensemble d'activités ludiques,
pédagogiques et participatives permettant de
redécouvrir des savoir-faire ancestraux.

- Le parcours Cro-Magnon en raquettes a neige
Apprentissage : Se déplacer en raquette en
terrain d'aventure a la maniére des hommes
préhistoriques en jouant avec le relief.

- Traces et indices des habitants de la forét
en raquettes a neige : Pour se nourrir,
I'hnomme de Cro-Magnon savait chasser et lire
toutes les traces que laissent les animaux
dans la forét. Les enfants apprennent a
leur tour a reconnaitre les empreintes, les
poils, les traces de repas et de passages.
Apprentissage : Recherche, observation et
reconnaissance des indices de présence de la faune.

- Le tir au propulseur en raquettes a neige :
(du CE2 au CM2): Raquettes aux pieds, partie
de chasse dans la peau d'un Cro-Magnon avec

propulseur et sagaies. Le biathlon préhistorique.

Les enfants découvrent cette technique de
chasse et apprennent a reproduire ces gestes,
vieux de plus de 30 000 ans.

Apprentissage : Adaptation de 'homme a un milieu
naturel sauvage, évolution des outils de chasse.

- Construction d’igloo : L'homme de Cro-
Magnon utilisait Ia neige et le milieu naturel
pour se construire des abris. Quand il ne pouvait
rejoindre son habitation, il construisait des igloos

pour y passer la nuit. Les enfants eux aussi
construisent un vrai igloo ou ils pourront s'abriter.
Apprentissage : organisation, travail en
équipe, adaptation de I'habitat de 'homme,
états de la neige.

Lieu des activités : plateau de Beille ou base
de Coumegrande (vers Ascou).

Hébergement : centres d'accueil des Pyrénées
Ariégeoises en pension compléte du diner du
1¢ jour au déjeuner du dernier jour (draps et
godters fournis).

Veillée : Soirée Contes et légendes d'Ariege.

TARIF

a partir de
157,10€/enfant (-14 ans) et 100€/adulte

Ce tarif comprend : 'hébergement en pension compléte
du diner du 1* jour au déjeuner du dernier jour, les activités
mentionnées ci-dessus encadrées par des accompagnateurs
montagnes (1 pour 12), Ia soirée contes.

Ce tarif ne comprend pas : le transport.

Base 24 enfants - Séjour possible avec 2 classes
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'DECOUVERTE DU SKI |
hiathlion - raguettie et s

CM1 et CM2

Hiver

ouverture de la station de Beille - hors vacances scolaires

3 jours et 2 nuits

Activités qui mélent pédagogie, concentration
et plaisir!

3 jours pour découvrir I'univers du Nordique
a Beille : raquettes, ski de fond et biathlon
seront au programme. Activités qui mélent
pédagogie, concentration et plaisir!

Dans un paysage digne de la Scandinavie entre
1800 et 2000 m d'altitude, éleves comme

ESCAPADE HIVERNALE - SKI NORDIQUE thiathion)

professeurs vous passerez des moments
inoubliables!

Partez a la découverte d'une nature ot chaque
métre cache un univers!

1¢ jour : arrivée dans la matinée sur votre lieu
d’hébergement. Installation sur le centre.
Pique-nique (non fournis). RDV I'aprés-midi avec
votre moniteur de I'ESF sur le Plateau de Beille
pour un apres-midi découverte de la raquette.

2¢ jour : découverte du biathlon : ski de fond
et tir sur toute la journée.

Pique-nique sur la station (salle hors sac a
disposition).

Veillée : Soirée Contes et légendes d'Ariege.

3¢ jour : matinée activité avec I'ESF.
Pique-nique (salle hors sac a disposition) et retour.

Hébergement : Centre d'accueil des Oustalous
situé sur le village de Les Cabanes a 16 km du
Plateau de Beille. Hébergement en pension
compléte du diner du ler jour au déjeuner du
dernier jour. Repas assurés par un traiteur.

TARIF

a partir de
186€/enfant (-12 ans) et 140 €/adulte

Ce tarif comprend : I'hébergement en pension compléte
du diner du 1er jour au déjeuner du dernier jour, draps non
fournis, 4 sessions d'activités avec I'ESF (1 session = 2h
d'activité) encadrées par des moniteurs diplomés d'état (1
moniteur pour 12 enfants). Les pass-nordiques, la location du
matériel de ski de fond et raquette, la soirée contes.

Ce tarif ne comprend pas : le transport, 'assurance
annulation, la taxe de séjour. assurance forfait de ski,
draps non fournis

Base 30 enfants

NB programme et tarifs non contractuels. L'ordre des activités pouvant étre
modifié en fonction de la météo et du nombre d'enfants.

SUR 5 JOURS

du CE1 au CM2

Hiver

ET 4 NUITS

Les objectifs : les éléves seront en immersion
totale dans une vallée pyrénéenne en pratiquant
des activités physiques hivernales et également
en vivant des activités d'observation, de
découverte, d'exploration du milieu montagnard.
lIs vont s'initier a la glisse ; découvrir
I'environnement en raquettes a neige ; connaitre
les principes de sécurité en montagne ; apprendre
a batir unigloo ; observer les isards...

e 1¢ jour:

Arrivée dans la matinée sur votre lieu
d’hébergement. Installation sur le centre.
Pique-nique (non fournis).

Jeux de neige et construction d'igloo,
apprentissage et mise en ceuvre de la technique
permettant de batir tous ensemble un igloo
(travail de coopération) et équipement ski.

e 2ejour:

Matinée : initiation ski nordique. Recherche
de I'équilibre et découverte des premieres
sensations de glisse avant de rechercher la
meilleure position dans de légéres pentes.

Aprés-midi : Jeu de piste dans Suc.
Découverte de la vie du village, architecture
et spécificités d'un village montagnard. (jeu
d'orientation en équipe)

Soirée : diaporama sur la vie de berger et
confection de fromage.

¢ 3e jour : Journée ski nordique (Biathlon)
sur le Plateau de BEILLE a 1800 m d'altitude
avec pique-nique : approfondissement des
apprentissages, technique de pas-tournant et
du chasse-neige mais aussi vue panoramique
sur la chaine des Pyrénées Ariégeoises.
Option possible pour les CM1-CM2 : initiation
au biathlon

Soirée : diaporama sur l'isard.

*4ejour:

Matinée : Isards, approche et observation d'un
animal sauvage de l'univers pyrénéen.
Apres-midi : Parcours ludique en raquette, dans
un terrain vallonné et préservé : courses, sauts,
glissades et apprentissage des régles de sécurité
pour la pratique de la randonnée hivernale.

e 5ejour:

Parcours d’orientation, aménagé dans les
anciennes terrasses, 10 balises a retrouver en
se repérant sur un plan

ou

Observation et étude de paysage. Depuis
un chemin dominant toute la vallée, analyse
et reproduction du paysage pour comprendre
comment I'nhomme s’est adapté au milieu

ou

Eau ressource naturelle d’énergie,
hydroélectricité. Etude sur le terrain des

différents ouvrages d'une installation hydroélectrique.
Départ aprées le déjeuner, voyage retour

HEBERGEMENTS : Centre de Suc et Sentenac :
80 couchages (30 chambres de 2 a 6 lits) - salle de
restauration avec terrasse (panorama grandiose)

- 4 salles d'activités avec acces internet - cadre
chaleureux et convivial (espace détente et vidéo,
bibliothéque, coin cheminée) - grand terrain de jeux.

Les + de l'offre :

« Une équipe permanente qualifiée, agréée
par I'Education Nationale : 1 enseignante, 1
accompagnateur montagne, 1 animateur BPJEPS
Randonnée & Education a I'Environnement

e Les 2 cars du centre (27 et 33 places) pour les
déplacements sur place

* Des repas équilibrés et variés, élaborés sur place
par un chef cuisinier

« 1 gratuite adulte pour 10 enfants (+ gratuité
chauffeur)

TARIF

a partir de
318,50€/enfant (-12 ans) et 174 €/adulte

1 gratuité adulte pour 10 enfants + chauffeur

Ce tarif comprend :I'hébergement en pension compléte du
diner du ler jour au déjeuner du dernier jour, draps fournis,
3 sessions d'activités avec IESF (1 session = 2h d'activité)
encadrées par des moniteurs diplémés d'état (1 moniteur

pour 12 enfants), la location du matériel de ski de fond et

raquette, le pass-nordique sur Beille, le transport sur place.
Ce tarif ne comprend pas : transport de ['école au centre,

I'assurance forfait sur Beille

Base 24 enfants

PYRENEES ARIEGEOISES . 19



Office de Tourisme
Tourist office
Oficina de Turismo

Aire camping-cars
Motor home area
Zona de autocaravanas

Grotte - Préhistoire
(Cave - Prehistory
Cueva-Prehistoria

Grands Sites Occitanie

Barrage
Dams
Presas

Route fermée en hiver
Road closed in winter
Camino cerrado en invierno

CATHARISME & MOYEN- AGE

Catharism & Middl Catarismo y Edad Media

TOURS & DETOURS
Twists and Turns / Paseos y Rutas

ETENTE, PLEIN

Relaxation, Open Air an

Art Roman, site Roman
Roman art, Roman site

Arte Romano, lugar Romano
Chateau

Castle

Castillo

ARTS ET MUSEES
Museum or Art Collection / Artes y Museos Media

Artisanat
Handicraft
Artesania

Musée - Visites techniques
Museum - Technical visits
Museo -Visitas técnicas

s

Soulan

- -

Site animalier
Animal site
Sitio animalista

Site remarquable
Site of special interest
Lugar notable

Cascade
Waterfall
Cascada

Tarascon-sur-Ariege : 463m
Ax-les-Thermes : 720m
Auzat : 740m

Quérigut: 1022m
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AIR & SENSA'“ONS » Skate park \Urlwzrlarrl\eESS\‘:\IrgrEaﬁos
Espace nordique Station de ski fenti;&r dti (li_rande Randonnée
Cross-country Skiing Skiresort ) Al Crr?ars]:fg?)?dgrlﬁirkin trail
Esqui ndrdico Estacion de Esqui 8

Sendero de Gran Recorrido

. . Transfronterizo
Parapente Station thermale et de détente
Paragliding Health & spa resort Sentier de Grande Randonnée
Parapente Estacion termal ’ Hiking trail

‘v' Sendero de Gran Recorrido

Parcours Aventure Via Ferrata
Treetop adventure course Via Ferrata Refuge gardé d'altitude
Recorrido Acrobatico Via Ferrata Moutain hut

Albergue de montafia

Site de VTT - FFC
Mountain bike site
Lugar de BTT - FFC

Patinoire (hiver)
Ice rink (winter)
Pista (invierno)

Grande traversée VTT / FFC
Mountain bike long distance route
Gran Recorrido BTT - FFC
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CONDITIONS PARTICULIERES DE RESERUATION
Office de Tourisme Pyrénées Ariégeoi:

Article 1 : Objet
L'Office.de Tourisme de Pays est un opérateur de voyage habilité a assurer la
réservation et la vente de produits touristiques sur le secteur du Pays des Pyré-
nées Ariégeoises.

Article 2 : Information

La présente documentation (cf. piece jointe) constitue I'offre préalable visée par
les conditions générales ci-contre et elle engage I'OT des Pyrénées Ariégeaises.
Toutefois, des modifications peuvent naturellement intervenir dans le nombre
et la nature des prestations proposées. Conformément a l'article R211-5 des
conditions générales ci-contre, si des modifications intervenaient, elles seraient
portées par écrit a la connaissance du client, par I'OT des Pyrénées Ariégeoises
avant la conclusion du-contrat.

Article 3 : Responsabilité

L'office de tourisme des Pyrénées Ariégeoises, est responsable dans les termes
de l'article L211-16 du Code du tourisme qui stipule « Le professionnel qui vend
un forfait touristiqgue mentionné au 1° du | de l'article L. 211-1 est responsable
de plein droit de I'exécution des services prévus par ce contrat, que ces ser-
vices soient exécutés par lui-méme ou par d'autres prestataires de services de
voyage, sans préjudice de son droit de recours contre ceux-ci. Le professionnel
qui vend un service de voyage mentionné au 2° du | de l'article L. 211-1 est
responsable de plein droit de I'exécution du service prévu par ce contrat, sans
préjudice de son droit de recours contre le prestataire de service. Toutefois le
professionnel peut s'exonérer de tout ou partie de sa responsabilité en appor-
tant la preuve que le dommage est imputable soit au voyageur, soit a un tiers
étranger a la fourniture des services de voyage compris dans le contrat et revét
un caractere imprévisible ou inévitable, soit a des circonstances exceptionnelles
et inévitables. Lorsqu‘un organisateur ou un détaillant verse des dommages et
intéréts, accorde une réduction de prix ou s'acquitte des autres obligations qui
lui incombent, il peut demander réparation a tout tiers ayant contribué au fait
a l'origine de Iindemnisation, de la réduction de prix ou d'autres obligations ».

Article 4 : Réservation

La réservation devient ferme lorsque le service a recu le contrat signé par le
client (avant la date limite figurant sur le contrat) et un acompte égal a 25% du
montant total du dossier de sé€jour (+ les éventuels frais de dossier et I'assu-
rance facultative si celle-ci a été souscrite),

Cependant toute option téléphonique et écrite n'‘est reconnue par 'OT que
comme une prise d'intéréts a 'une de ses réalisations. Elle ne peut occasionner
aucune réservation de sa part.

Article 5 : Inscriptions tardives
En cas dinscription moins de 30 jours avant le début de séjour, la totalité du
reglement sera exigée a la réservation.

Article 6 : Réglement du solde

Le client devra verser au service de réservation le solde de la prestation conve-
nue et restant due, et ceci un mois avant le début des prestations, sous réserve
du respect de l'article R211-4,4), ainsi que la liste nominative des membres du
groupe comportant la liste précise des personnes partageant les chambres, Le
client n'ayant pas versé le solde a la date convenue est considéré comme ayant
annulé son voyage. Dés lors, la prestation est de nouveau offerte a la vente et
aucun remboursement ne sera effectué.

Article 7 : Bons d'échange
Dés réception du solde, le service de réservation adresse au client un bon
d'échange que celui-ci doit remettre au(x) prestataire(s) lors de son arrivée.
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Article 8 : Arrivée

Le groupe doit se présenter le jour précisé et aux heures mentionnées sur le
contrat ou sur le bon d'échange. En cas darrivée tardive ou différée ou d'em-
péchement de derniere minute, le client doit prévenir le (s) prestataire (s) dont
I'adresse et le téléphone figurent sur le(s) bon(s) d'‘échange ou la fiche descrip-
tive. Les prestations non consommeées au titre de ce retard resteront dues et ne
pourront donner lieu a aucun remboursement.

Article 9 : Annulation ou résolution du fait du client

Client peut annuler (ou résoudre) le contrat a tout moment avant le début du

séjour. Toute annulation doit étre notifiée par lettre recommandée au service de

réservation. L'annulation émanant du client entraine, outre les frais de dossier et

d'assurance, les frais d'annulation (ou de résolution) suivants

A) annulation d'individuels dans un groupe

Sauf indication particuliere :

- annulation jusqu‘a 30 jours avant le départ : il sera retenu 10% du forfait/per-
sonne,

- entre le 30°™ et le 21%™ jour inclus avant la date du séjour : il sera retenu 25 %
du forfait/personne,

- entre le 20°™ et le 8°™ jour inclus avant le début du séjour : il sera retenu 50 %
du forfait/personne,

- entre le 7¢m et le 2&™ jour inclus avant le début du séjour, il sera retenu 75%
du forfait/personne,

- moins de 2 jours avant le départ ou non présentation du groupe : il sera retenu
100% du forfait/personne.

B) annulation du groupe

Sauf indication particuliere :

- annulation plus de 30 jours avant le début du séjour : il sera retenu 10% du
prix du séjour,

- entre le 30¢™ et le 21 jour inclus ; il sera retenu 25 % du prix du séjour,

-entre le 208 et |e 8™ jour inclus ; il sera retenu 50 % du prix du séjour,

- entre e 7¢m et le 2¢™ jour inclus, il sera retenu 75 % du prix du séjour,

- amoins de 2 jours : il sera retenu 90 % du prix du séjour.

En cas de non-présentation du client il ne sera procédé a aucun remboursement.

Article 10 : Interruption du séjour
En cas d'interruption du séjour par le client, il ne sera procédé a aucun rembour-
sement

Article 10 bis : Météo / activités

Dans le cas d'une météo défavorable, certaines activités ou visites peuvent étre
annulées ou reportées, seul le personnel d'encadrement est habilité a prendre la
décision d'annulation.

Les participants se doivent d'étre conscients de leur état de santé et d'avoir fait
le point aupres de leur médecin traitant avant toute pratique d‘activités. Pour
les groupes constitués, le responsable se sera préalablement assuré de la bonne
santé de chaque participant.

Article 11 : Assurances

Le client est responsable de tous les dommages survenant de son fait.

L'OT des Pyrénées Ariégeoises met sur demande la disposition du client la possi-
bilité de souscrire un contrat d'assurance couvrant les conséquences de certains
cas d'annulation et d'assistance; le contenu des garanties et des exclusions fait
I'objet d'un document qui sera remis a I'acheteur des souscription.

L'OT des Pyrénées Ariégeoises est assuré pour sa responsabilité civile profes-
sionnelle ainsi qu'il est indiqué par ailleurs.

Article 12 : Modification par le service de réservation d’'un élément




substantiel du contrat :
Se reporter a l'article R211-9des conditions générales de vente jointes.

Article 13 : Annulation du fait du vendeur
Se reporter a l'article R211-9 des conditions générales de vente jointes.

Article 14 : Empéchement pour le vendeur de fournir en cours de
séjour les prestations prévues au contrat
Se reporter a l'article R211-9 des conditions générales de vente jointes.

Article 15 : Réclamations et Médiations

Toute réclamation relative a I'inexécution ou a la mauvaise exécution du contrat
doit étre adressée au service de réservation dans les meilleurs délais, par lettre
recommandée avec accusé de réception, et peut étre signalée par écrit, éven-
tuellement a l'organisateur du voyage et au prestataire du service concerné,

Le voyageur peut saisir le service client du détaillant de toute réclamation, a
I'adresse suivante : Office de tourisme des Pyrénées Ariégeoises, 6 avenue
Théophile Delcassé 09110 Ax-les-Thermes par (lettre RAR) accompagné(e) de
tout justificatif.

A défaut de réponse satisfaisante dans un délai de 60 jours ou s'il n'est pas
satisfait de la réponse recue, le client peut saisir gratuitement le Médiateur du
Tourisme et du Voyage, dont les coordonnées et modalités de saisine sont dis-
ponibles sur le site : www.mtv.travel. Sila vente s'effectue en ligne, le voyageur
a la possibilité de recourir a la plateforme disponible sur le site https//webgate.
ec.europa.eu/adr pour régler son litige.

Article 16 : Hotels/Village ou Centre de Vacances ...

Les prix comprennent la location de la chambre avec ou sans petit déjeuner, en
Y2 pension ou en pension complete. Sauf indication contraire, ils ne comprennent
pas les boissons lors des repas. Lorsqu'un client occupe seul une chambre prévue
pour au minimum 2 personnes, il lui est facturé un supplément appelé « supplé-
ment chambre individuelle ». Le jour de départ la chambre doit étre libérée au
plus tard avant midi.

Article 17 : Cession du contrat

Conformément a I'article L. 211-11 du Code du Tourisme, vous avez la possibilité
de céder le présent contrat tant que celui-ci n‘a produit aucun effet et jusqu'a 7
jours du départ, en prévenant I'agence dans un délai raisonnable, a une personne

remplissant les mémes conditions que vous. Vous-méme et e bénéficiaire de la
cession demeurez solidairement tenus du paiement du solde du contrat et des
frais de cession qui vous seront communiqués.

Article 18 : Révision des prix

Une arrivée tardive, un retard anticipé, ou encore un effectif inférieur n'entraine
pas une réduction de prix.

Conformément aux articles L.211-12, R. 211-8 et R. 211-9 du Code du tou-
risme, les prix prévus au contrat sont révisables a la hausse comme a la baisse
pour tenir compte des variations du co(it des transports (carburant/énergie), des
redevances et taxes et des taux de change. Vous serez informé de toute hausse
du prix total du forfait, au plus tard 20 jours avant le départ. Cette hausse s'ap-
pliquera intégralement sur la part du prix concernée

Part du Transport : Redevances et taxes connues a la date du contrat

Part des achats en Devises et taux de référence::

Pour toute hausse supérieure a 8%, vous recevrez sur un support durable e dé-
tail de la variation du prix, ses conséquences sur le prix du forfait, le choix qui
s'offre a vous d'accepter ou de refuser dans un délai raisonnable et des consé-
quences de 'absence de réponse.

Article 19 : Assurance Responsabilité Civile Professionnelle

L'OT des Pyrénées Ariégeaises a souscrit une assurance aupres de la compagnie
Generalia hauteur de 1 000 000 € par année d'assurance au titre de I'ensemble
des réclamations afférentes a des dommages corporels, matériels et immatériels
confondus (dont les dommages immatériels a hauteur de 500 000 €, et dont
la perte, le vol ou la détérioration de bagages ou d'objets confiés a hauteur de
32 000 € - autres qu'objets précieux, fourrures, bijoux, especes monnayés, bil-
lets de banque qui sont exclus de la garantie -) référencés par le contrat n® 56
008616 afin de couvrir les conséquences de la-Responsabilité Civile Profession-
nelle que I'0T des Pyrénées Ariégeoises peut encourir.

Office de Tourisme des Pyrénées Ariégeoises

Association loi 1901

Ne Siret 407 578 111 000 53

N° Autorisation IMO091 20004 (Organisme Local autorisé)

Garantie Financiere : APS.T a hauteur de 30 000 €

RCP : Generali Assurances

Siege 1« La Résidence » -6, avenue Théophile Delcassé - 09110 Ax les Thermes
Tél.: 0561 64 6060

ANNEXE 1 : FORMULAIRE D'INFORMATION STANDARD POUR LES VOYAGES A FORFAITS CONCLUS EN AGENCE

La combinaison de services de voyage qui vous est proposée est un forfait au sens de la directive (UE) 2015/2302 et de I'article L.211-2 Il du code du tourisme. Vous bénéficierez donc de tous les droits octroyés
par I'Union européenne applicables aux forfaits, tels que transposés dans le code du tourisme. L'office de tourisme des Pyrénées Ariégeoises sera entierement responsable de la bonne exécution du forfait dans
son ensemble. En outre, comme I'exige la loi, 'office de tourisme des Pyrénées Ariégeoises dispose d'une protection afin de rembourser vos paiements et, si le transport est compris dans le forfait, d'assurer votre

rapatriement au cas ou elle(s) deviendrai(en)t insolvable(s).
Droits essentiels prévus par la directive (UE) 2015/2302 transposée dans le code du tourisme :

Les voyageurs recevront toutes les informations essentielles sur le forfait avant de conclure le contrat de voyage a forfait.

L'organisateur ainsi que le détaillant sont responsables de la bonne exécution de tous les services de voyage compris dans le contrat.

Les voyageurs recoivent un numéro de téléphone d'urgence ou les coordonnées d'un point de contact leur permettant de joindre 'organisateur ou le détaillant.

Les voyageurs peuvent céder leur forfait a une autre personne, moyennant un préavis raisonnable et éventuellement sous réserve de payer des frais supplémentaires.

Le prix du forfait ne peut étre augmenté que si des colts spécifiques augmentent (par exemple, les prix des carburants) et si cette possibilité est explicitement prévue dans le contrat, et:ne peut en tout cas pas étre
modifié moins de vingt jours avant le début du forfait. Si la majoration de prix dépasse 8 % du prix du forfait, le voyageur peut résoudre le contrat. Si I'organisateur se réserve le droit d'augmenter le prix, le voyageur a

droit a une réduction de prix en cas de diminution des codts correspondants.

Les voyageurs peuvent résoudre le contrat sans payer de frais de résolution et étre intégralement remboursés des paiements effectués sil'un des éléments essentiels du forfait, autre que le prix, subit une
modification importante. Si, avant le début du forfait, le professionnel responsable du forfait annule celui-ci, les voyageurs peuvent obtenir le remboursement et un dédommagement, sl y a lieu.

Les voyageurs peuvent résoudre le contrat sans payer de frais de résolution avant le début du forfait en cas de circonstances exceptionnelles, par exemple s'il existe des problemes graves pour la sécurité au lieu de

destination qui sont susceptibles d'affecter le forfait.

En outre, les voyageurs peuvent, a tout moment avant le début du forfait, résoudre le contrat moyennant le paiement de frais de résolution appropriés et justifiables.
Si, apres le début du forfait, des éléments importants de celui-ci ne peuvent pas étre fournis comme prévu, d'autres prestations appropriées devront &tre proposées aux voyageurs, sans supplément de prix.
Les voyageurs peuvent résoudre le contrat sans payer de frais de résolution lorsque les services ne sont pas exécutés conformément au contrat, que cela perturbe considérablement I'exécution du forfait et que

|'organisateur ne remédie pas au probleme.

Les voyageurs ont aussi droit a une réduction de prix et/ou a un dédommagement en cas d'inexécution ou de mauvaise exécution des services de voyage.

L'organisateur ou le détaillant doit apporter une aide si le voyageur est en difficulté.

Si l'organisateur ou le détaillant devient insolvable, les montants versés seront rembourseés. Sil'organisateur ou le détaillant devient insolvable apres le début du forfait et si le transport est compris dans le forfait, le
rapatriement des voyageurs est garanti. L'office de tourisme a souscrit une protection contre l'insolvabilité aupres de I'APST. Les voyageurs peuvent prendre contact avec cet organisme (APST, 15 avenue Carnot -
75017 Paris ; Tel : 01 44 09 25 35 ; Email : info@apst.travel ; Site Web: www.apst.travel) si des services leur sont refusés en raison de l'insolvabilité de l'office de tourisme des Pyrénées Ariégeaises.

Directive (UE) 2015/2302 transposée en droit national :

https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=B6B56671A51841699A8FB7B4B5EBOBAL.

tplgfr2ls_17idArticle=LEGIARTI000036242695&cidTexte=LEGITEXTO00006074073&categorieLien=id&dateTexte=20180701

PYRENEES ARIECEQISES . 23



memohwww

~ o SNCF: Reser_vatlon et informations : Tél. 3635.
www.sncf.com

« Lignes directes réguliéres toute Iannée :
Parls Austerlitz - La Tour de Carol

.o Arréts; Tarascon-sur- Arlege Les Cabannes Luzenac/Garanou Ax-
‘les-Thermes - Mérens les Vals - L'Hospitalet prés I'Andorre

e Billeterie Tarascon-sur-Ariége et Ax-les-Thermes

e TGV Paris Montparnasse via Toulouse

¢ Aéroports internationaux :
Toulouse-Blagnac (102 km de Tarascon-sur-Ariége/
130 km d'Ax-les-Thermes/180km de Mijanés)
Carcassonne-Salvaza (96 km de Tarascon-sur-Ariege/
100 km d'Ax-les-Thermes/90 km de Mijanes)

EN BUS + 'I'IH\IN IIIIIBIIS

" Depuis Paris Bercy (centre VI||e)
Depuis Orléans
Depuis.Limoges - ¢ . R

" Depuis Brive-la-Gaillarde e
Depuis la Gare Routiére de Toulouse Matabiau * -

PYRENEES
ARIEGEOISES

TOURISME

[ | | ||.
QUALITE
TOURISME

Occitanie
SUD DE FRANCE

QUALITE
TOURISME ’\

ACCES ROUTIER
DEPUIS TOULOUSE

.« \lers Ax-les-Thermes : A61, direction Montpelller F0|x bn‘urca'uon

A66
ABb, sortie Pamiers’(35 km de Tarascon-sur- Arlege et.60 km
d'Ax-les- -Thermes par voie rapide), prendre direction Foix- Andorre

«Vers Le Donezan - Mijanés : A61; direction Carcassonne,
Prendre direction Limoux, Quillan (90 km dé Mijanes)

DEPUIS‘BORDEAUX"

* Vers Ax-les-Thermes : A62, jusqu'a Toulouse
prendre A6l puxs AG6

DEPUIS CARCASSQNNE :

¢ Vers le Donezan : Prendre direction Limoux, Quillan °
(90 km de Mijanes)

¢ Vers Ax-les-Thermes : A61, sortie 3 Bram
(80 km de Tarascon-sur-Ariege/ 100km d'Ax-les-Thermes)

DEPUIS MONTPELLIER

« Vers Ax-les-Thermes : A61, sortie Carcassonne

- (100 km-d'Ax-les-Thermes)

Prendre direction Limoux, Quillan, Belcalre Col du Chioula.
AB61; sortie Bram (80 km de Tarascon-sur-Ariege/

100 km d'Ax-les-Thermes) '
Prendre direction Mirepoix, Foix, Tarascon/Ariége

e » Vers Mijanés : A9, via Perpignan puis D117 et D118 direction Axnat

(240 km de Montpellier via Mijanes).

DEPUIS BARCELONE :

-» \Jers Ax-les-Thermes et Tarascon-sur-Ariége :

Suivre Manresa, Tunnel Del Cadi (60 km d’Ax-les-Thermes,
88 km de Tarascon/Ariége), Puigcerda, Tunnel de Puymorens

e Vers Mijanés :Suivre Manresa, Tunnel Del Cadi®
(123 km de Mijanes), Puigcerda, Boug -Madame, Formiguéres.

RESERVATIONS - SERVICES GROUPES
Tél. 05 61 64 90 31 - groupes@pyrenees-ariegeoises.com

OFFICE DE TOURISME PYRENEES ARIEGEOISES
www.pyrenees-ariegeoises.com

ACCUEIL - INFORMATIONS
Donezan, vallées d'Ax, Tarascon, Vicdessos
Tél. 05 61 64 60 60

Membre du Réseau Ariége Tourisme



